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1. MEMORIA DESCRIPTIVA D'ACTUACIO 2024
1.1. INTRODUCCIO I LINIES GENERALS D’ACTUACIO

La present memoria recull els principals projectes, iniciatives i activitats desenvolupats al Casal
de barri Torre de La Sagrera durant I'any 2024 en el marc del projecte de gestié comunitaria

impulsat per la Federacié Torre de La Sagrera en conveni amb I’Ajuntament de Barcelona.

La Torre de La Sagrera és un projecte de gestié comunitaria que va néixer I'any 2017 a la
mateixa Sagrera. La Federacié Torre de la Sagrera, entitat de segon grau amb set anys de
trajectoria, s’ha arrelat rapidament al seu entorn sota la concepcié ideologica de que
l'equipament és un bé comu del territori. Es a dir, sentén que l'entorn té el dret i la

responsabilitat de participar en la seva gestiod, en tant que incideix a la seva quotidianitat.

Lactivitat duta a terme per la Torre de la Sagrera sota els principis d’horitzontalitat, proximitat i
assemblearisme poc a poc I'han derivat en valors bandera de l'accié com la sostenibilitat, la

inclusio, la participacio intergeneracional i la igualtat.

El 2018 i 2019 es van caracteritzar per I'obertura de I'equipament al public i la posada en marxa
dels principals serveis, es van anar formant, de forma més organica, les bases de la tasca
comunitaria de I'equipament, donant lloc al naixement de grans projectes propis i de comissions
de treball que des d’enca han definit les linies anuals de treball.

El 2020 va tenir com a protagonista la pandémia sanitaria causada per la COVID-19, actuant
com a disruptora de tota aquesta embranzida de participacio i vida comunitaria que s’havia
generat progressivament des de I'obertura de I'equipament.

El 2021 es va iniciar la recuperacio, tendéncia que ha continuat durant els dos anys seglients
amb una lenta pero constant recuperacido de les activitats, I'assisténcia a aquestes i la
participacié en els espais de gobernanca.

El 2023 va ser el primer any en el que les activitats i els ingressos derivats d’aquestes han
superat el periode pre-pandémic.

Pel que fa aquest 2024, Ha estat un any de molta activitat, el nombre de propostes d'activitats a
augmentat i el nombre de participants a aquestes també. Igualment, s’han pogut engegar
propostes que fa temps es volien dur a terme. Ara toca per tant, consolidar I'oferta i assegurar

que en el futur aquesta continui responent a les necessitats del barri.
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Linies generals d’actuacio de I'equipament durant I'any 2024

La Torre de la Sagrera com a motor social i cultural

La Torre de la Sagrera reforca any rere any el seu enxarxament territorial, sumant nous
projectes i esdevenint un referent al barri i a nivell de ciutat. El 2024 la Federacié Torre
de la Sagrera ha renovat la gestioé del projecte de dinamitzacié comunitaria a la Sagrera,
Fem Via, per dos anys més, apostant per I'impuls als projectes comunitaris.

Igualment, s’ha représ la xarxa de Cases de la Festa per part de I'lcub i aixi es va fer
palés en la trobada oberta de presentacié dels projectes amb la resta de cases de la
festa del Districte de Sant Andreu. Aquesta iniciativa, esdevé un reforc a la creacié i la

difusié de la cultura popular i tradicional catalana al barri.

Enfortiment de la Torre de la Sagrera

A nivell intern, aquest any ha estat desigual pel que fa ala participacié en els drgans de
decisid. La comissid gestora ha experimentat un augment considerable en la seva
assisténcia i diversitat de participants. A banda dels representants de les entitats dela
Federacio Torre de la Sagrera, han assistit de forma regular membre de les diferents
comissions i grups comunitaris, enriquint l'espai i fent-lo més representatiu de la
realitat de 'equipament.

Per altra banda, les comissions de treball han experimentat un lleuger descens de
participants pero han sabut consolidar una assisténcia regular que ha permeés
desenvolupar els diferents projectes previstos. Sense dubte, aquest 2025 té com a

repte 'augment de la participacié en aquests espais.

Ledifici al servei del projecte

Un any més, hem omplert tots els espais amb activitats propies i d’altres col-lectius del
barri amb mancances d'espais com el CAP de La Sagrera, Serveis socials, Escola 30
passos i, recentment, I'Espai 30, entre d’altres. Ha quedat palesa la manca d’espais ala
Sagrera i des de I'equipament s’ha fet un gran esforc per adaptar-se a les necessitats
constants i canviants dels diferents col:-lectius i serveis.

D’una altra banda, s’ha canviat la senyalitzacié dels espais de I'equipament, substituint
les antigues plaques per unes de noves triades en consulta oberta al barri. Aquesta
iniciativa recupera la memoria historica del barri i de I'edifici a la vegada que reflecteix

els diferents projectes que tenen cabuda a I'equipament.
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Aquest any també s’ha incorporat un nou espai d’hort a la terrassa. La construccio de
I'edifici del costat ha deixat sense sol el pati de la Torre aixi que s’ha dividit I'hort entre
I'espai del pati, plantacié d'ombra, i I'espai de la terrassa, plantacié de sol.

A finals d’aquest any hem recuperat I'espai del pati ocupat per la construccié de I'edifici
del solar del costat i hem pogut obrir al public el tan esperat refugi antiaeri de la Torre
de la Sagrera amb visites guiades durant les portes obertes que s’han realitzat durant el

periode nadalenc.

1.2. LA GESTIO COMUNITARIA

Govern en comunitat

El projecte de gestid6 de l'equipament aposta per un model de governanca democratic,
participatiu i inclusiu, dotat de mecanismes que fomentin la implicacié i 'apoderament del
veinat.

La Torre de la Sagrera compta amb diferents espais oberts a la participacié que permeten
implicar I'entorn en el disseny i el desenvolupament de les activitats aixi com en la gestié del
mateix equipament. S6n mecanismes de participacio real, d'escolta activa i presa col-lectiva de
decisions.

La Torre de la Sagrera constitueix una oportunitat més per continuar fent barri; un nou punt
perque els sagrerencs i les sagrerenques ens trobem i retrobem amb els nostres veins i veines i
engeguem projectes i reptes conjunts que ens permetin, no només la realitzacié personal i

col-lectiva, siné fomentar la convivénciai el sentiment de pertinenca al barri.

1.2.1. Espai Torre

El projecte de gestio de I'equipament, seguint amb el model de gestié ciutadana, es basa en la
participacié veinal en la seva governanca. Espais de presa de decisions que fomenten
I'empoderament ciutada i la corresponsabilitzacié en la cura d'espais publics i comuns. Lespai
Torre és una trobada participativa oberta al veinat, a persones usuaries, entitats i col-lectius de
la Sagreraen el que es valora, es proposa i es fa créixer el projecte de gestié comunitaria.

Aquest curs no s’ha realitzat cap trobada.

1.2.2. Comissio Gestora

Aquesta constitueix I'organ executiu de I'equipament i esdevé la principal eina d’articulacié del
projecte de gestid. Per facilitar la participacié i una major comunicacié entre els diferents
participants es genera un espai de trobada entre I'equip huma contractat i una representacié de
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cadascuna de les entitats que conviuen de forma continuada a la Torre, de les comissions i grups
de treball.
Aquest any, s’ha ampliat la participacié de grups i comissions de I'equipament i la diversitat

d’assistents, millorant la representativitat de les persones i grups que conviuen a I'equipament.

DATA DURADA PARTICIPANTS

10 de gener 2h 11
6 de marg¢ 2h 10
3 d’abril 1,5h 8

9 de maig 1,75h 11
29 de maig 2,25h 12
26 de juny 2,25h 11
24 dejuliol 2,25h 14
18 de setembre 1,5h 15
16 d’'octubre 1,5h 14
13 de novembre 1,5h 14
11 de desembre 1,5h 13

1,80 h de mitjana 12 persones de mitjana

S’han convocat un total d’11 reunions, amb una participacié mitjana de 12 persones. Tant el
nombre de reunions com la mitjana de participants han pujat respecte I'any passat. Hem passat

de 7 al1lreunionside 10 a 12 assistents de mitjana.

1.2.3. Comissions de treball per ambits

Les comissions de treball son el motor de la tasca de dinamitzacié sociocultural. Espais de
participacié oberts a la ciutadania que treballen de manera regular i continuada en ambits
concrets de la gestid de |la Torre de la Sagrera, tant relacionats amb els serveis que s'ofereixen
com d'altres que procuren pel bé comu. El nombre de participants no ha estat tan nombrads pero

si més constant i ha fet que s’estiguin consolidant amb forca, més enlla de I'equipament.
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Festivitats i tradicions

16 de gener
30 de gener
13 de febrer
20 de febrer
22 de febrer
28 de febrer
13 de marg¢
19 de marg
19 de marc¢
10 d’abril
11 d’abril
24 d’abril
2 de maig
15 de maig
16 de maig
13 de juny
13 de juny
19 de juny
4 de juliol
11 de juliol
16 de juliol
18 de setembre
19 de setembre
9 d’'octubre
10 d'octubre
16 d'octubre
17 d’octubre
30 d’'octubre
5 de novembre
7 de novembre
12 de novembre
20 de novembre
26 de novembre
5 de desembre

13 de desembre
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COMISSIO DATA DURADA EN MINUTS PARTICIPANTS
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S’han convocat un total de 35 reunions, 8 més que I'any anterior, amb una participacié mitjana

més reduida de 5 persones.

Comissié d’Historia i Patrimoni

Aquesta comissié va sorgir principalment de dues inquietuds; la primera és I'existent valor
patrimonial, cultural historic de I'edifici que acull 'equipament, i la segona per la trobada d’un
refugi antiaeri en el mateix emplacament amb una desconeixenca gairebé absoluta per part del
veinat.

Amb aquest relat inicial neix un espai comunitari que persegueix recuperar, preservar i
dignificar la memoria de La Sagrera, de les seves lluites i de la seva gent. Alhora, treballa per fer
valdre el patrimoni cultural, tan de I'edifici com dels diferents punts d'interes existents al seu
entorn territorial.

Es tracta d’'un grup intergeneracional d’'una heterogeneitat social forca amplia, de fet torna a
ser el col-lectiu de la Torre que ha tingut la capacitat més gran d’engrescar a persones no
associades de forma activa i reiterada.

Cal remarcar que al llarg d’aquest 2024, les persones que formen part d’aquesta comissio han
donat suport en totes les accions relacionades amb el refugi de la Torre i amb tota la
documentacio i suports per tal de fer d’aquestes visites una cosa Unica i donar el punt de vista
de larelacié del refugi amb el barri.

Aquest any han augmentat les trobades i el nombre de projectes a desenvolupar i han sorgit
noves idees molt engrescadores. Els principals projectes impulsats es recullen en el projecte

Memoria i Patrimoni, descrit en I'apartat 1.3.1 d’aquesta memoria.

DATA DURADA PARTICIPANTS

30 de gener 90 6
20 de febrer 90 6
19 de marg¢ 90 6
11 d’abril 90 6
16 de maig 90 6
13 de juny 90 6
11 de juliol 90 6
19 de setembre 90 6
9 d'octubre 90 6
30 d'octubre 90 6
20 de novembre 90 6
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Comissio de Festivitats i Tradicions

Té per objectiu dotar a la Sagrera d’un calendari festiu catala d’arrel tradicional rici variat, que
englobi totes les festivitats populars i tradicionals, tan grans celebracions, com festivitats més
petites que corren el risc de desapareixer o no sén conegudes al territori. La comissié també
vetlla per la promocié de la cultura popular i tradicional tant de Catalunya com local a través
d’activitats, tallers, conferéncies, debats, cicles, espectacles, aixi com la creacié d’elements i
simbols del costumari catala.

Lassisténcia a la comissio és estable, hi participen 4 persones de forma fixa. Aquest any ha estat
molt dinamic ja que, hem desenvolupat un calendari anual amb totes les activitats, aixo ha
facilitat els punts a treballar a cada trobada.

Totes les iniciatives desenvolupades per la comissio es recullen en el projecte Casa de la Festa,
descrit en I'apartat 1.3.2 d’aquesta memoria, que constitueix un dels eixos de treball de |a Torre

de la Sagrera.

DATA DURADA PARTICIPANTS

16 de gener 60 4
13 de febrer 60 4
13 de marg¢ 60 4
24 d’abril 60 4
15 de maig 60 3
19 de juny 60 3
16 de juliol 60 4
18 de setembre 60 4
16 d’octubre 60 4
5 de novembre 45 4
12 de novembre 60 4
26 de novembre 60 4
13 de desembre 30 4

N

Comissié d’Infancia i familia
La comissid d'infancia va molt vinculada a I'espai de joc familiar d’El Raconet de la Torre. El

naixement d’aquest grup va sorgir de la voluntat de fer un espai adequat a les necessitats de les
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families i que suposés un punt de trobada per a compartir experiéncies i generar projectes
conjunts.

Aquest any, la comissio s’ha comencat a trobar per tal de poder iniciar projectes nous i revisar
els que es van iniciar fa temps perd encara continuen actius i descrits a I'apartat 1.3.4.
d’aquesta memoria.

Per altra banda, hem continuat amb el suport del CAP de la Sagrera i el contacte amb escoles i
AFAs ha estat important per a la realitzacié d’activitats de caire familiar i en accions conjuntes

qgue han afavorit els infants del territori.

DATA DURADA PARTICIPANTS
45

28 de febrer 6
10 d’abril 45 5
4 de juliol 45 2
10 d’octubre 0 0

w

Comissi6 d’hort i el compostatge comunitari

Grup de treball implicat en la cura i el conreu de I'hort i de la gestié dels dos compostadors
comunitaris. La finalitat és crear un espai de relacié veinal a través de l'aproximacié a
I’'agricultura i la sensibilitzacié ambiental.

Actualment hi formen part un total de 5 persones que es distribueixen les tasques i planifiquen
la gestid. Es tracta d'un grup que avanca de forma autogestionada i que ha mostrat un fort
compromis en el projecte.

La comunicacio és via Whatsapp i hi ha establertes trobades periodiques per anar compartint la
informacié i passar una bona estona al voltant de 'hort.

Més enlla de les visites a I'hort, de forma gairebé diaria segons I'€poca de l'any, s’han dut a
terme diverses reunions del grup per tractar temes organitzatius.

En total, el grup s’ha reunit 6 vegades a fer reunions pero moltes més per fer feina de I'hort i
prendre decisions mentre es treballava en les taules. amb una mitjana de participacié de 4
persones. Per aquest any pero, cal remarcar el fet que hem patit les obres de 'edifici del costat, i

per tant les taules ja no disposen de la llum solar que els hi cal.
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DATA DURADA PARTICIPANTS

22 de febrer 60 8
19 de marg¢ 90 9
2 de maig 90 8
13 de juny 90 5
17 d’octubre 60 4
7 de novembre 90 4
5 de desembre 90 5

(€]

1.2.4. Consell d'equipament
Forum de participacio i maxim organ de decisio, presidit per la Regidoria del Districte i format
per la Comissid gestora, I'Equip huma, associacions usuaries del Casal de barri, les bases de les
entitats de la Federacio, conselleries politiques i técnics de I'administracio.
El Consell es convoca anualment, i sempre que es consideri necessari, és un espai de posada en

comu de I'estat del projecte presentat.

DATA DURADA PARTICIPANTS

28 d'octubre 2h 18

1.2.5. Comissio de seguiment

La Comissié de seguiment té com a funcio principal vetllar pel bon funcionament del projecte
de gestid civica i fer-ne el seguiment per part de Districte.
El 2024 s’ha convocat una reunié de seguiment, principalment per parlar del tema de la gestid

del refugi antiaeri.

DATA DURADA PARTICIPANTS

7 de maig 1h 4
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1.3. AMBITS D’ACTUACIO | PROJECTES

La dinamitzacidé comunitaria

La Torre de La Sagrera és un projecte caracteritzat per la seva vinculacio al territori i la seva
tasca comunitaria com a dinamitzadora i facilitadora d’iniciatives veinals.

Els projectes comunitaris sén la materialitzacié d'aquesta tasca, generada en la seva majoria
des de les comissions de treball o a través de I'enxarxament amb altres iniciatives d’escala

territorial. Es per tant, un projecte entés més enlla de I'espai fisic que ocupa.

Al llarg de I'any s’ha treballat en diferents projectes comunitaris que descrivim a continuacio,

endrecats per ambit tematic.

1.3.1. Memoriaipatrimoni

Al llarg del 2024 s’han impulsat els seglients projectes en relacié amb la Historia i Patrimoni del

barri.

Xerrades relacionades amb la memoria i patrimoni
Durant aquest anys, hem portat a terme diferents presentacions de llibres i debats relacionats
amb la memoria comunal del barri de la Sagrera:

o Desdel mirador de la Perona fem memoria.

e Presentacié del llibre “La Sagrera en guerra”.

o De Navas al Torrent de la Guineu.

e Presentacié del llibre “Croniques del fang” relats de la Sagrera.

Procés participatiu - Canvi de noms de les Sales

En motiu del sisé aniversari de la Torre de la Sagrera, vam engegar un procés participatiu per
canviar els noms dels espais, ja que, els noms de les sales han estat molt impersonals i poc
arrelats al territori i voliem que també els noms dels espais anessin en consonancia amb un

projecte comunitari com el nostre.

Es per aixd que, des dels organs de governanca de La Torre ens vam posar les piles per obrir
aquest procés al barri amb I'objectiu de poder gaudir de nous noms pels diferents espais amb

personalitat i relacionats amb el nostre projecte.
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Per dur a terme aquest canvi, préviament es van escollir 4 ambits relacionats amb les linies de
treball de La Torre de la Sagrera (Sostenibilitat ambiental, esdeveniments historics del barri i
persones relacionades amb la historia de La Sagrera, llocs emblematics perduts o recentment

recuperats de La Sagrera i tradicions i festivitats originaries de La Sagrera).

El veinat aleshores va fer la proposta de noms de cada sala. Van poder venir a La Torre de la

Sagrera afer la proposta o fer-la online.

Un cop acabat aquest periode, la Comissié Gestora de la Torre, va votar les propostes més

adients.

Aprofitant els actes de I'aniversari vam inaugurar els segiients noms:

NOM DE LA SALA ANTIC NOM ACTUAL

Buc d’assaig Buc Benito Inglada

Sala Polivalent Sala Polivalent Josep Barbero
Espai Relacional Espai Relacional Maria Arpi
Taller 1 La Comunitaria

Sala de reunions 1 El Balconet

Sala Taller 2 Camp de la Sinia

Sala Taller 3 Les dones d’aigua

Cuina La cuinade la Torre

Linia del temps de la Torre de la Sagrera

Durant tot aquest 2024 hem estat elaborant una linia del temps per posar a la paret de vidre de
I'espai relacional, d’aquest manera, les persones poden veure tot el treball fet cami cap a les
escales de I'equipament o de tornada d’aquestes.

Aquest linia del temps esta separada en tres linies horitzontals una sobre de I'altre on es poden
veure tres ambits.

La linia de dalt, ens parla d’aspectes que han afectat al llarg del temps a l'edifici i els seus
voltants.

La linia del mig es centra en diferents moments rellevants viscuts al barri de la Sagrera

Per ultim, la linia de sota del tot, ajuda a posar en context a les altres dues linies parlant

d'esdeveniments historics més enlla del nostre propi barri i ciutat.
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Aquesta linia del temps s’ha acabat instal-lant a finals del 2024 després de ser validada per la

comissio i d’altres entitats del barri que ens han ajudat.

Arxiu documental

Des de la comissid es manté la voluntat de treballar de forma enxarxada amb el Fons de
documentacié de la Sagrera i altres fons documentals d’entitats del barri. Es tracta d'un
projecte a llarg terme que s'emmiralla en altres projectes de ciutat que han treballat la
recuperacio historica de forma comunitaria, com és el cas de I’Arxiu Historic de Roquetes.
Visites escolars i historiques a la Torre de la Sagrera

Des de la Comissié d’Historia i Patrimoni es va donar sortida a demandes escolars per a fer
visites historiques de la Torre i dels seu entorn. Enguany també hi ha hagut demanda d’alguna
escola, com és el cas de I'Escola La Pegaso, que s’han interessat per visitar I'equipament i
coneéixer-ne la historia, aixi com les bésties i imatgeria festiva que acollim.

D’altra banda, aprofitant els esdeveniments de I'aniversari de la Torre i les Festes Majors de
Primavera del barri, hem ofert visites guiades per als veins, repassant més a fons la historia de
I'edifici aixi com la vinculacié d’aquest amb la historia de la Sagrera. Aquestes visites s’han fet
amb la col-laboracié de membres voluntaris de la Comissié d'Historia i Patrimoni, i han tingut

molt d’éxit i repercussio, ja que eren una demanda de part del veinat.

Enxarxament de la Torre en trobades relacionades amb la historia i patrimoni:

15 Marc: Taula de Memoria de sant Andreu per tal d’aprovar els nous noms al nomenclator.

18 Abril: Assisténcia a la reunio de la Taula de Memoria Historica de Sant andreu.

30 Maig: Conferéncia sobre Historia a Can Clariana.

19 Setembre: Presentacid llibre sobre les Cases Barates de Baré de Viver al Bon Pastor.

1 Octubre: Conferéncia sobre la Sagrera a AEHA a I’Ateneu I'Harmonia.

26 Octubre: Ponencia a la Jornada d'Historia a I'Arxiu Historia de Roquetes, Nou Barris.

12 Desembre: Reunid a I'Arxiu Municipal de Sant Andreu sobre Memoria Historica amb usuaris
del Casal de gent gran de la Palmera.

18 Desembre: Acte inauguracio Jardins Encarnacié Colomina.

Posada en marxa del refugi antiaeri de la Torre de la Sagrera

El refugi va ser objecte d’'una acurada excavacio arqueologica entre el 2015 i el 2016 i d’'una
posterior rehabilitacié a partir del 2022. Labril de 2024 finalitzen les intervencions, després
d’enllestir el projecte museografic.

La Federacié Torre de la Sagrera és I'entitat encarregada de la gestio del refugi des del 10
d’octubre de 2024, incorporant-se al conveni de gestié de I'equipament. La Comissié d’Historia i
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Patrimoni de la Torre de la Sagrera és I'espai de participacio des d’on es porta el seguiment de la
seva gestid i es treballa en la recuperacio i dignificacié de la memoria historica de la Sagrera per
difondre-la a la ciutadania.

Durant I'dltim trimestre de 2024 es treballa en la confeccié del disseny de les visites, tant per a
public general com escolar i es dissenya I'aplicatiu de reserva de visites guiades al web de la
Torre. Igualment, s’habilita el buc d’assaig, situat al soterrani de I'equipament, com a futura
aula-taller per ala rebuda de grups escolars.

El Nadal de 2024 es realitzen les primeres visites guiades en unes jornades de portes obertesia
partir del 17 de gener de 2025, data de la seva inauguracio, esta prevista la represa del servei

en el seu horari i preu habitual, 3€ per persona i 25€ per grup.

NOMBRE DE VISITES NOMBRE DE VISITES DURADA DE LES VISITES | PARTICIPANTS
PREVISTES REALITZADES

1.3.2. CasadelaFesta

El Casal de barri Torre de la Sagrera ha esdevingut amb els anys un referent de vida comunitaria
i de cultura popular i tradicional no només del territori, sind també de la ciutat.

Un element identificatiu del projecte és la seva proactivitat amb I'entorn. | és que actualment la
Comissio de Festivitats i Tradicions de la Torre reuneix persones voluntaries i les principals
entitats del barri que treballen aspectes relacionats amb la cultura popular, per tant s’ha
convertit en el principal agent impulsor d’iniciatives al voltant de la cultura popular i tradicional
alaSagrera.

Al llarg d’aquest any, la comissié ha mantingut la seva preséncia al carrer organitzant activitats
a les principals places del barri aixi com el seu vincle amb altres entitats, que s’han sumat a
activitats concretes ampliant la base participativa.

Cal remarcar que aquest any, després de molt de temps sense trobar-nos, s’ha fet una trobada
amb el districte de Sant Andreu, I'institut de cultura de Barcelona i els centres de cultura
popular de Sant Andreu ( La Lira, Can Galta cremat, Centre d’interpretacié dels tres tombsiila
Torre de la Sagrera) per tal de re-engegar el concepte de les cases de la festa del districte.

Com a Casa de La Festa, el 2024 s’han promogut tot una série d’activitats relacionats amb el

calendari festiu i popular:
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Tallers formatius relacionats amb la cultura popular
- Remeis naturals
- Feselteu puntdellibre amb Quilling per a Sant Jordi
- Rosade Sant Jordi de ganxet
- Taller trimestral de castanyoles
- Tallers trimestrals de gralla

- Taller trimestral de Ballfolka't- Balls de placa

Tallers de gastronomia: tradicions a taula
Al llarg d’aquest 2024 hem ofert tot un seguit de tallers relacionats amb la gastronomia i dates
assenyalades de la cultura popular. Al llarg d’aquest curs hem programat els segiients tallers de
Tradicions a Taula:

- Tortell de Reis

- Confituresi melmelades

- Cocade Sant Joan

- Taller de panellets

- Decoracioé de galetes de Halloween.

- Decoracio de galetes de nadal amb sucre

Jornades d’estiu de Cultura Popular

Un any més, la nostra oferta d’educacié en el lleure per a infants de 5 a 12 anys. Per tal de
promocionar la cultura popular i observant la necessitat d’oci i socialitzacié dels infants després
d’un periode d'aillament social hem valorat com a molt enriquidor, aquest casal d’estiu.

El projecte continua girant al voltant de la cultura popular, les tradicions perdudes i el
reconeixement de I'entorn. S’ha mantingut la voluntat de col-laborar amb entitats del barri,
entitats de cultura popular i amb comercos i iniciatives del barri. Les jornades d’estiu no només
funcionen com a projecte d’educacio en el lleure sind que també és una bona eina per a establir
vincles amb el veinat i La Sagrera.

S’ha realitzat en un total de 4 setmanes senceres de dilluns a divendres i una de dimarts a
divendres i hi han assistit un total de 55 infants de diferents edats i escoles diferents. La
majoria dels infants han repetit de I'any anterior, aixdo demostra el vincle que les families i els

infants hi han generat amb el projecte.

Tradifest! Tastets de cultura popular

Pindoles o petits tastets de cultura popular que es realitzaran en format d'activitat o exposicié
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coincidint amb un esdeveniment local.

- Presentacié literaria, “esséncia de trementina”
Presentacié d'un llibre on vam conéixer més a fons les dones trementinaires dels segles
XVII i XIX, Lautor ens va explicar el seu viatge per a descobrir la historia d'aquestes

dones que vivien en les nostres contrades i sén les creadores de molts remeis casolans.

- Visites guiades a I'exposicié permanent de la imatgeria festiva de la Torre
Diferents centres escolars del barri i d’altres serveis, han vingut a rebre ua visita

explicativa sobre les bésties que tenim i sobre la cultura del foc en general.

- Exposicié temporal de bésties per les Festes de Primavera de la Sagrera
Aquesta ocasié s’ha concentrat en una setmana enlloc de dues. Hem rebut la visita de
400 infants de totes les escoles de |la Sagrera que han vist bésties de La Sagrera i d'altres

mentre esperaven per cremar el barri el dissabte de Festa Major.

- Exposicio 20 anys de la Sagrerina
Aquest 2024 s’han complert 20 anys des del naixement de la geganta Sagrerina del
nostre barri, aixi com de la conformacié d’una colla que li va donar vida a cop de ball. A

través d’'un recull fotografic vam poder gaudir de les seves dues décades d’historia.

- Cicle de musica tradicional i d’arrel Retrobaments. Musica sota el Cel
Hem pogut comprovar com el cicle cada any disposa de més resso dins del mon de la
musica tradicional a Barcelona i hem pogut gaudir de 4 concerts a la fresca amb musica

d’arrel.

- Presentaci6 del llibre “Fins aqui hem arribat”
Vam fer la presentacié del llibre i una xerrada sobre costumes, rituals i celebracions, tan
actuals, com passades, i altres temes de la cultura funeraria, que conformen els capitols
del llibre.

- 45 anys d’'esbart I'Estel del Casal Parroquial del Crist Rei a la Sagrera
L esbart I'estel ha complert 45 anys aquest 2024 i és per aix0 que hem pogut gaudir
d’'una exposicido on hem vist fotografies de tots aquests anys i d’altres elements per

celebrar entre tots i totes aquesta fita.
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Concert Remor de mar

En el marc de la Festa Major de la Sagrera, La Sagrera es mou, va portar a terme un
concert de la coral Veus de la Sagrera, formada per persones de l'entitat, amb
I'acordionista Xavier Torrebella, una seleccié de textos feta per Elena Bigas i la guitarraii

direccié per part de Luz Marina Diaz.

Col-laboracions en cicles del calendari festiu

Des de la Torre de La Sagrera, com a Casa de la Festa i agent cultural del barri té especial interés

en els cicles del calendari festiu. Per un costat, per mantenir vives les tradicions del barri com a

simbol de pertinenca i cohesioé veinal i per I'altre per aportar noves dinamiques que enriqueixin

|'oferta de barri.

Conte i Taller del Fanalet per a rebre els reis mags d’orient
Per tal de donar suport a la cavalcada de reis de la Sagrera, vam portar a terme un conte
del fanalet de reis amb un posterior taller manual on vam poder fer un fanalet molt

bonic per tal de portar-ho a la cavalcada.

Enterrament de La Sardina

Tarda familiar on es va visualitzar el conte de la Vella Quaresma i cada infant assistent
va pintar la seva sardina i penjar-la per tal de muntar una exposicié durant tot el mes.
Tot seguit, la mateixa Vella Quaresma ens va portar al Pati de La torre on vam enterrar

la Sardina.

Festes de Primavera
Aquest any, durant les Festes de primavera de La Sagrera hem portat a terme visites
guiades a La Torre on les persones assistents han pogut descobrir els racons de |la Torre

de La Sagreraifer un passeig per les curiositats de I'edifici i Ia historia del barri.

Catifa de Corpus i instal-lacié de 'Ou com Balla

Poc a poc la catifa ha agafat una importancia vital a 'equipament i més enlla i aquest
any hem portat a terme la Catifa de Corpus al pati de La Torre i hem aconseguit que La
Sagrera en Femeni fes la seva catifa a I'Espai 30. Aquestes dues catifes es van desfer
amb una ballada dels Gegants de Drac, Diables i Gegants de la Sagrera.

Va haver molta assisténcia en el muntatge i en tot el procés i s’ha convertit en una

activitat referent al barri que de ben segur que provocara més participacié I'any entrant.
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Per altra banda, un any més vam poder gaudir d’un “ou com balla” al Pati de La Torre.
Aquesta manifestacid, propia de la festa del Corpus barceloni. En aquesta ocasié pero,
I'ou el vam portar a terme des de la comissio, per tant, va ser una reinterpretacio de I'ou

com balla que pretenem que cada any sigui més espectacular.

Sant Joanila Flama del Canigé

Aquest any, de nou I'’Agrupament Escolta i Guia Pau Casals va portar a terme la
tradicional portada de la flama del Canigo cap a La Sagrera. Una tradicié que remunta al
1979 i que malgrat tot es va poder fer, seguit d’'una revetlla on Drac, Diables i Gegants
de La Sagrera van poder fer una foguera i vam poder celebrar juntes la festa de canvi de

solstici i la comissié de festes de la Sagrera va organitzar un sopar multitudinari.

Castanyada
la Comissio de festivitats i tradicions de la Torre ha preparat la festa de la Castanyada a
I'interior de la Torre on vam poder gaudir d'un espectacle pels més menuts i vam

descobrir la supercastanyera, una nena plena d'alegria, castanyes i moltes cancons!.

Mostra d’entitats de la Sagrera

Una setmana abans, hem tornat a participar de la mostra d’entitats de la Sagrera que
organitza la comissié de festes. En aquesta ocasié hem apropat un taller de puntes de
coixi a les persones que passaven per la mostra, mostrant aquest art relacionat amb la

cultura popular i amb fer comunitat al voltant de la taula.

Toc d'inici per la Festa Major de la Sagrera
Seguint la tradicié de la ciutat, el Toc d'Inici va marcar el comencament de la Festa
Major de la Sagrera. Just abans de I'acte del pregd vam gaudir de I'actuacio de I'Esbart

I'Estel i del ball de gegants de Dracs, Diables i Gegants de la Sagrera.

Festa Major de la Sagrera

Aquesta festa major, com a Torre hem participat més activament amb diferents
activitats:

. Visites obertes a la Torre on la Comissié d'Historia i Patrimoni de la Torre explicava a
les persones assistents, la historia de 'edifici.

. LAssociacié Recreativa Juguem ha portat a terme campionats de jocs de taula amb
molta participacio i diversié per a tots els publics.

.Hem gaudit de I'exposicid de I'esbart I'estel i els seus 45 anys.
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. Hem portat a terme una taula rodona amb els diferents agents que treballem temes

relacionats amb I'’hort a la Sagrera.

- NadalalaTorre

Hem comencat les activitats nadalenques amb la, ja habitual, Tarda de Tradicions. El 13
de desembre vam veure l'espectacle de 'Oncle Buscall que ens va portar el ti6 a la
Torre. Seguidament, vam portar a terme un taller de Glosa, molt divertit i vam acabar
I'acte obert amb La Quina Soliddria de La Sagrera, bingo popular que ha servit per
recuperar una de les tradicions tipiques d’aquest periode, per promocionar el comercg
del barri, ja que el SAAC i diferents establiments ens ha donat regals per donar als
guanyadors. Per aquesta activitat, hem pogut contar amb suport del sindicat
d'habitatge de La Sagrera a la barra.

El divendres 20 de desembre, a la Placa de Jardins d’Elx, hem fet cagar el ti6 a la Placa
de Jardins d’Elx, conjuntament amb el SAAC (Sagrera activa associacioé de comerciants)
i la comissié de festes de La Sagrera. Una tarda on van participar al voltant de 200

infants.

1.3.3. Sostenibilitat i medi ambient

Aquest ambit de treball sorgeix de la voluntat de fomentar la consciéncia mediambiental tant a
I'equipament com a La Sagrera. Per tal fita, d’'una banda es vol que I'equipament sigui un model
de gestid sostenible de referéncia, i d’altra banda es treballa amb la generacié de diferents
activitats i projectes entorn la sostenibilitat i el medi ambient, com I'hort o I'estacio
meteorologica, que vagin acompanyats d'un seguit de tallers, activitats i xerrades que els
enriqueixin.

Els principals projectes i activitats realitzats aquest any han estat:

LHort de la Torre i el compostatge comunitari
Projecte iniciat el 2019 que ha gaudit de molt bona salut al llarg dels 5 anys que porta en
funcionament. El grup de treball implicat en la seva cura ha mantingut un contacte constant
entre els seus membres a través del whatsapp i les trobades no formals dels dijous a la tarda.
A través d'una gesti6 comunitaria es decideix de forma col-lectiva qué s’hi planta i el
repartiment dels torns de rec. A més a més, participen de forma col-lectiva i en xarxa en
I’elaboracié d’'una proposta d’activitats entorn del verd i I'horticultura:

- Celebracioé de dates assenyalades a través de tallers formatius i activitats divulgatives

- Participacio en la Xarxa d’Horts de Sant Andreu, pensant en activitats relacionades amb

I'horticultura.
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Aquest any ha estat marcat clarament per 'afectacié deguda a les obres del costat de la Torre
on s’ha portat a terme una obra per crear un edifici de molta alcada. Aquesta actuacions ha
afectat a I'hort en dos aspectes. Per una banda, per motius de seguretat, hi ha hagut unatanca
que ha fet el pati més petit durant gairebé tot I'any. Tot i aixi, la part que més ha afectat i seguira
afectant és el fet que I'estona de Sol al pati s’ha vist reduida drasticament, aixé ha provocat que
les taules d’hort del pati no es puguin utilitzar com ens agradaria. Per tot aixd hem fet les

seglents accions:

Per una banda, hem aprovat una inversié important per tal de posar 4 taules noves d’hort a la
terrassa de la Torre. aquestes 4 taules anaven acompanyades d’una péergola per l'estiu i de 2

testos petits posats al costat de la pérgola per poder posar.hi plantes enfiladores.

Laltre accioé que hem fet ha sigut regalar taules del pati que de ben segur no utilitzarem a I'hort
de la Nau Bostick (Hortstick), la resta de taules que queden a baix les utilitzarem per posar-hi

plantes que no els hi calgui molta llum solar.

Tallers formatius relacionats amb I’hort i la sostenbilitat
- Del'hort a taula. Receptes amb ceba
- Del'hort ataula. Receptes amb bledes
- De l'hort ataula. Jardi comestible
- Com fer els nostres productes de neteja
- Taller de com fer Wicking Bed

- Decoraci6 de Nadal amb menys residus

Activitats relacionades amb aquest ambit al llarg d’aquest 2024:

Preparem I’hort per l'estiu
En aquest taller vam esbrinar quines plantes son més resistents a I'@poca més seca de I'any, vam
poder aprendre com planificar I'espai segons les caracteristiques i condicions del lloc en el que

ens trobem i la disponibilitat de reg que tinguem.

Reivindicacions als horts.Exposicio sobre la gestio de I'aigua

La Xarxa d’Horts, un espai comunitari d’autoaprenentatge i ajuda per potenciar els horts
urbans del districte. en motiu del Calidoscopi cultural, vam proposar diferents tallers per fer
decoracions reivindicatives i expressar com es viu la situacié de sequera i la gestié de I'aigua
actualment. En aquestes sessions vam instal-lar als diferents espais d’horta dels equipaments
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les pancartes i els elements que s’han treballat durant el taller. A més, es va fer un recull de
fotografies de totes les decoracions i una exposicié enfocada en el procés i la problematica de

I'aigua.

Fem compost

De nou aquest any hem repetit aquesta activitat. Vam comptar amb una introduccié prévia on
aprendre conceptes basics del compostatge i tot seguit vam fer una observacié de l'estat de les
compostadores. Per gaudir més de l'activitat, es va convidar a les persones participants a venir

amb matéria organica.

Creem un “gespetes” i juguem en familia

En aquesta activitat vam poder passar una tarda en familia. Vam gaudir de jocs de taula i jocs
gegants sobre medi ambient..; A més a més, vam portar a terme un taller creatiu on mitjancant
una mitja vella, terra i llavors vam fer el nostre "gespetes”, el ninot tant classic de la nostra
infancia amb el seu cabell verd que necessitara ser regat per créixer. Aquesta activitat va gaudir

d’un éxit tan elevat que la vam repetir al cap de dos mesos.

Documental la sed del mundo

Documental on parlavem de l'aigua, un recurs molt preuat i de vital importancia per la vida al
planeta, i que es veu en perill a causa del deteriorament del medi, el canvi climatic i el rapid
desenvolupament de la poblacié. Yann Arthus-Bertrand, director de I'obra, ens va fer viatjar a
través d'aquest film per diferents paisos on veurem testimonis que proposen diverses solucions
a la manca d'aigua. Ens va servir per adonar-nos que hi ha aigua per a tothom, el problema és |a

gestid i el repartiment desigual d'aquesta.

Parking day

Al llarg d’aquesta jornada durant tot el dia hi vam realitzar tallers, exposicions, jocs de taula i
molt més, adrecat a tots els publics, en dos punts diferents a carrec de diverses entitats, serveis
i equipaments sagrerencs:

1. C/ Berenguer de Palou, 80 (aparcaments de I'Escola 30 Passos)

Entitats que van participar: AFA Escola 30 passos, AVV la Sagrera, La Sagrera en femeni,
Associacié Stronghold, Espai Jove Garcilaso, Servei salut mental Dte Sant Andreu,Nau Bostik i
Torre de la Sagrera

2.C/ Acores, 3 (davant de I'Escola Congrés-Indians.

Entitats que van participen: AFA Escola Congrés-Indians, Horstik i Torre de la Sagrera
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Un any més, ens vam veure obligats a anul-lar les activitats del mati que eren a l'aire lliure degut

alaintensapluja.

Xerrada sobre fisiologia vegetal de les llavors, encreuament genétic (GEH, Montsanto...)etc
Xerrada on vam resoldre dubtes habituals sobre les llavors com per exemple, com fan tota
aquesta reproduccié? Quins sén els periodes de dormicié? Com les hem de fer germinar? Quins
tipus de llavors existeixen? Qué vol dir que una llavor estigui modificada genéticament i quins
impactes genera en els horts?, etc.

Taularodonai petit taller d'hort urba i agroecologia

Xerrada on vam descobrir diferents trucs per cultivar a casa i alternatives de consum
responsables accessibles en el nostre entorn. Hi van participar la Cooperativa de consum 30
Panxes, Grup Hort de la Torre de la Sagrera, Horstik, Hort de la Ferroviaria i Conreu Sereny.
Aquesta trobada va servir per conéixer-nos entre les diferents iniciatives i projectes que

treballem per objectius molt similars amb la idea que sorgeixin futures sinergies.

El circuit de les Joguines

Aquest cop ha estat la quarta edicié del circuit de les joguines a la Sagrera, un mercat
d’intercanvi i reparacio de joguines per a totes les families. Vam compartir tot un mati, vam
aprendre a donar nous usos, reparar i intercanviar les joguines per promoure el consum
responsable, sobretot en les dates de Nadal. A més a més, vam comptar amb un espai a la placa
on hi havia muntat un taller ambulant on els infants eren guiats a través de I'apassionant moén

de crear jocs amb material recuperat.

Punt de recollida selectiva a la Torre

Lespai relacional és el punt central de recollida de residus de I'equipament, on no només es
recol-lecten els residus dels contenidors habituals, siné que també es fa arreplegament de piles,
oli usat i petits electrodoméstics. Es pretén iniciar tot un seguit d’'accions per tal de fer

pedagogia per la sostenibilitat a I'edifici.

1.3.4. Infanciaifamilia

Al llarg dels 6 anys de vida de la Torre de La Sagrera, s’ha apostat de forma clara per generar
comunitat entre les families del barri. Per aquest motiu es continua apostant per oferir un espai
de joc i trobada familiar, el Raconet de La Torre, aixi com una oferta de tallers i la creaciéo d’'una

comissio especifica.
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El Raconet de la Torre

Un espai per a families i, sobretot, per als infants més petits situat a les golfes de la Torre de La
Sagrera. Espai de lliure accés, equipat amb material de joc d’Us comunitari adaptat a diferents
etapes evolutives. Aquest espai és lliure i gratuit i de responsabilitat compartida.

Aquest any, s’ha consolidat aquest espai. S’ha recollit informacié de les persones assistents per
poder coneixer les edats i les inquietuds, i una de les conclusions ha estat que el percentatge
més alt d’assisténcia és el de petita infancia.

Lhorari d’'obertura ha anat augmentant cada trimestre, tot i que, degut a la palpable falta
d’'espais al barri per a tots els col-lectius i projectes, encara no hem aconseguit l'obertura total al

llarg de totes les hores d’obertura de I'equipament.

Grup de lactancia materna

El grup de lactancia coordinat des de I'apartat de pediatria del CAP La Sagrera es manté actiu i
continua cobrint les necessitats de les mares i nadons. Pel que fa I'aforament del grup hem
limitat I'assisténcia al grup a un maxim d’edat dels infants, concretament als 6 mesos. Tot i aixi,

els canvis de persones assistents s’ha donat de forma gairebé organica.

Grup de crianca

Des de la Torre apostem per la maternitat conscient i saludable i per la relacié entre persones
per tal de fer una crianca col-lectiva i poder aixi, establir vincles entre les mares i afavorir un
espai on compartir dubtes, inquietuds i emocions.

Aquest any pero, el suport des del CAP amb una persona que dinamitzava aquest grup no s’ha

portat a terme i és per aixd que hem engegat de nou la comissié d’infancia i familia.

Xerrades relacionades amb la crianca i lactancia
AL llarg d’aquest any, conjuntament amb el departament de pediatria del CAP de La Sagrera,
hem portat a terme diferents xerrades relacionades amb tematiques que afecten directament
ala petita infancia. Les tematiques tractades han sigut les seglients:

e Elsonilainfancia.

e Primers auxilis en la primera infancia

Tallers d’infancia i familia
Cal destacar que, al llarg dels diferents trimestres de I'any, hem continuant apostant per
mantenir una oferta de tallers destinats a infancia i petita infancia com el taller d’Estimulacié

musical o el taller de ioga per a embarassades i postpart.
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1.3.5. Dinamitzacié comunitaria a la Sagrera:

projecte A La Sagrera Fem Via

El 2020 es va crear una taula de governanca amb diferents entitats del barri al voltant de la
gestio del projecte ‘Casals Comunitaris’. El 2021 aquest espai de trobada es va constituir com a
taula comunitaria de la Sagrera amb la voluntat de continuar la tasca de coordinacié veinal
entre entitats, grups i serveis del barri, detectar necessitats i buscar solucions conjuntes.

El 2022 aquesta tasca es va veure consolidada ja que es va rebre una subvencié de I'Ajuntament

de Barcelona per a plans, programes i projectes d’accié comunitaria per als anys 2022 i 2023.

El projecte, presentat per la Federacié Torre de la Sagrera, amb el vist-i-plau i el consens de la
taula comunitaria va preveure una serie d’accions encaminades a la dinamitzacié comunitaria
del barri. Aixo va permetre la contractacié d’'un técnic comunitari que s’encarrega de la
coordinacié i dinamitzacié del projecte aixi com l'inici d’un diagnostic comunitari que es va
finalitzar el 2023 i que ha permeés realitzar una radiografia del barri per poder detectar

necessitats i iniciar projectes adaptats a aquestes necessitats.

La Federaci6 Torre de la Sagrera va esdevingut aixi, secretaria técnica del projecte i aquest
2024 harenovat el seu compromis per dos anys més.
Com a Casal de barri Torre de la Sagrera hem participat de forma activa a:
- Laplaceta: assembleai maxim organ de decisié. En total hem realitzat 8 assemblees
- Grup motor. En total hem realitzat 13 reunions
- Comissié Via Jove. En total hem realitzat 10 reunions
- Comissio equipaments i serveis. En total hem realitzat 12 reunions
- Gruptreball jocde taula
Algunes iniciatives en les que hem col-laborat:
- Grupde coordinacio per celebrar I'esdeveniment Parking Day al barri.
- 27 de novembre. Ruta pels equipaments de la Sagrera: Torre de la Sagrera i Nau Bostik.

Amb una assisténcia de 24 persones.

1.3.6. Enxarxamenti col-laboracions en iniciatives del

territori

La Torre de la Sagrera participa en diferents espais de trobada, tant d’ambit municipal com de
barriide districte, que tracten temes relacionats amb els eixos de treball de I'equipament.
El treball en xarxa amb la resta d’equipaments del barri i del Districte és essencial per entendre

el nostre paper com a agents socioculturals a la Sagrera.
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Cicle llunatiques canviem les regles

Al llarg del gener i febrer d’aquest 2024 vam portar a terme un cicle d’activitats i accions
relacionades amb tot el periode menstrual, des de I'inici a la menopausa, trencant mites i tabus
sobre aquests dos periodes tan llunyans i propers a la vegada. Per tal de poder tractar millor el
tema de l'inici del periode menstrual, vam treballar amb xarxa amb I’Espai jove Garcilaso. Tot i
gue va ser molt enriquidor per xarxa entre els dos equipaments, potser degut a que la difusié no
va ser amb tant de temps com preteniem i sumat a que, queda palés que és un tema encara tabu
per a moltes persones, vam anular moltes xerrades, molt interessants degut a la falta de

persones inscrites.

Xarxa de Casals de Barri

Espai de trobada i d'interrelacié entre casals de barri de Barcelona. Promogut des de la Direccio
de Serveis d'Accié Comunitaria, té com a principal objectiu fer dels equipaments motors d’accid
comunitaria. Aquesta iniciativa ofereix als casals de barri formacid, suport a projectes i un banc
de recursos. Aquest any, s’han creat comissions per treballar aspectes concrets al voltant de la
gestid de casals de barri: seguretat i protocols, eines de gestié i comunicacio.

Des d’aquesta xarxa, just aquest any s’ha portat a terme una accié anomenada “De Casal a Casal
participa del sidral”, per tal de crear més vincle entre les persones técniques dels casals de barri i
també per tal que les persones usuaries d’un casal poguessin desplacar-se a un altre a fer d’altres
activitats. Per la nostra part, algunes de les persones participants del nostre centre van anar a fer
castanyoles al casal de barri de la Llacuna i diverses persones de la Llacuna van venir al grup
comunitari de patchwork. Tot i algunes millores a aplicar per properes ocasions, ens va agradar

molt participar-hi.

Taula d’equipaments del Districte de Sant Andreu
Espai promogut des de la Direccié de Serveis a les Persones i al Territori- Districte de Sant
Andreu, per posar en comu informacio i iniciatives culturals sorgides al districte i fomentar-ne

d’altres. Des d’aquesta taula es coordina el programa Calidoscopi cultural i la Tardor Solidaria.

Xarxa d’horts del districte de Sant Andreu

Aquest xarxa, va sorgir amb d’altres equipaments i serveis que disposen d’hort o estaci6 de
compostatge, tots ells situats al districte de Sant Andreu. Aquest any, cal destacar I'activitat
conjunta amb tots els agents que formen part de la xarxa per crear lI'exposicié col-lectiva
reivindicant el mal Us de l'aigua al nostre planeta. Aquesta activitat va formar part de la
programacié del Calidoscopi Cultural. Gracies a aquesta xarxa, les persones voluntaries de
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diferents horts han pogut trobar-se per tractar diferents inquietuds sobre horticultura i establir

relacions més enlla de les del propi equipament o servei.

Xarxa poética de Sant Andreu

La Xarxa Poética és el resultat d’'un treball en xarxa i autogestionat de diversos equipaments del
Districte de Sant Andreu. Lobjectiu és contribuir col-lectivament en el gust per la poesia, oferint
una programacié variada i ecléctica que a la vegada aposti per a la participacié ciutadana. Es
tracta d'un projecte enriquidor no només pel programa resultant sind també pel treball realitzat

de forma cooperativa entre els diferents equipaments.

Dones sumem veus

Després d’'un any de funcionament de la xarxa, hem portat a terme dues accions més aquest
2024, una activitat conjunta pel 8 de mar¢ anomenada “Jo reivindico” , en aquesta es va fer un
micro obert on poder reivindicar i fer reconeixement a totes aquelles dones desconegudes i
ignorades al llarg de la historia. Els hi vam donar veu donant a conéixer la seva trajectoria,
mostrar qui son o han estat, i que aixi deixin d’estar invisibilitzades.

En relacio al 25N, dia mundial contra la violéncia masclista, vam portar a terme el “Cercalila’,
posant punts liles a llocs foscos del barri on anavem paran el recorregut per llegir diferents texts
explicant. Un cop acabada I'activitat del 25N vam proposar, plantejar que fer amb la plataforma
en el futur, degut a que tot i ser moltes persone la participacié ha anat baixant i finalment només
participavem equipaments i molt poques entitats, La Sagrera en femeni, Mirada de Dona i el

SAAC (Sagrera activa associacié de comerciants).

ProperESS

Dins de ProperESS, Comunalitat dels barris de Sant Andreu, es van crear diverses comissions
tematiques. Des de la Torre hem participat a la coordinadora de cultura comunitaria realitzada a
diversos equipaments del Districte de Sant Andreu al llarg de I'any. En aquestes trobades hem
creat un fulletdé trimestral on posem activitats destacades cada equipament i també estem

elaborant un centre de recursos.

Calidoscopi cultural de Sant Andreu

Aquest any, el programa del Calidoscopi cultural 2024 ens ha proposat una experiéncia
immersiva en el mén de l'art i la creacié comunitaria.

Des de la Torre de La Sagrera hem portat a terme dues activitats.

Per una banda, conjuntament amb el Centre Civic de la Sagrera, I'Espai Jove Garcilaso, el Casal
de gent Gran la Palmera i la biblioteca Marina Clotet, hem convidat a les nostres comunitats a
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enviar-nos una fotografia per tal de generar un fitxer popular de les expressions de la seva
comunitat. Uentitat foto-Sagrera ens ha donat un cop de ma, venint a fer fotografies de molt bona
gualitat a les persones participants dels diferents equipaments. Lexposicié comunitaria resultant
ha estat instal-lada a cadascun dels equipaments.

Laltre activitat anomenada Reivindicacions als Horts, va ser creada amb la Xarxa d’'Horts de Sant
Andreu. Es van portar a terme diferents sessions per instal:-lar als diferents espais d’horta dels
equipaments les pancartes i els elements que s’han treballat durant el taller reivindicant el mal
Us de l'aigua.. A més, es va fer un recull de fotografies de totes les decoracions i una exposicié

enfocada en el procés i la problematica de I'aigua.

Tardor solidaria

Sota el lema de Conflictes armats, conseqliéncies i vivéncies, aquest any, la Tardor Solidaria de
Sant Andreu ha proposat una reflexié sobre els efectes de les guerres i la violéncia, abordant
també algunes de les seves derivades, com ara els processos migratoris, el refugi o els discursos
d’odi i racisme que proliferen contra les persones nouvingudes arreu del continent.

Des de la Torre vam rebre una proposta per portar a terme una xerrada per abordar un tema que
encara a dia d’avui continua vigent com sén les mines com a font principal d'amputacions. Una
xerrada a carrec de I'Associacié d’amputats Sant jordi, molt interessant, on hem pogut veure
també, diverses protesis i I'evolucié d’aquestes amb els anys. Tot i que a la xerrada no va venir
gaire gent, ens va servir per tal de crear un vincle amb I'entitat i poder enviar la proposta de

xerrada a les escoles del barri.

Altres espais dels quals forma part i participa la Torre de la Sagrera son:
e Plataforma de Gestié Civica

e Xarxa Barcelona + Sostenible

1.4. ALSERVEICOMUNITARI

La Torre de la Sagrera com a motor social

1.4.1. Serveid’atencié i finestra al projecte

El servei d’atencid és la porta d’entrada al projecte i d’acollida i acompanyament al public amb
una atencié personalitzada a tota persona que ho requereixi, facilitant informacié sobre les
activitats del casal o sobre els serveis que s’ofereixen en el barri, al Districte i a la ciutat. Es duu
a terme de forma presencial, telefdnica o per mitjans telematics per part dels informadors del

centre.
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Pero més enlla de la tasca purament informativa, des del taulell d’atencié I'equip fa una tasca de
coneixement huma de les persones del barri, i de deteccié de necessitats, inquietuds i
propostes que les persones ens facin arribar, un tret caracteristic que cuidem i ens distingeix
com a entitat del barri.

Aquesta detecciod és basica també per poder seguir creixent i millorant en les activitats i tallers
que oferim, aixi com en les col-laboracions que puguin sorgir. Es molt important el continuar
escoltant i donar suport per facilitat la participacioé de tothom, obrint encara més la porta a la
confianca i al compromis amb el projecte de les persones usuaries que han continuat donant

suport al projecte.

Pel que fa a I'atencid al public, es pot dividir clarament per etapes:

e FEtapa d’inscripcions, on els usuaris truguen, envien correus o venen presencialment per
fer consultes sobre la programacié o les dates d’inscripcié als tallers. Aixo passa
normalement cinc cops a l'any, quatre d’aquests son per inscripcions als tallers i I'altre
pel Casal d’Estiu. Al 2024, a més, hem recuperat inscripcions als tallers de Nadal, on
s’han afegit les inscripcions a les visites gratuites al refugi exclusives per aquest periods.

e FEtapa de festes (primavera i festa major) on novament els usuaris s’apropen per
consultar el programa d’activitats tant del Casal com del barri en general.

e Etapa d’activitats puntuals. Ja siguin activitats programades des del Casal, d'entitats de
la Federacié o entitats externes.

e | una ultima etapa que és la de I'atencié més variada i que se succeeix durant tot I'any on
es reben consultes més variades com I'horari, el servei d’acompanyament digital,
adreces i llocs d’interes, el refugi antiaeri i també, propostes d’exposicions, activitats

artistiques o infantils i tallers.

El total de visitants que han passat per la Torre de la Sagrera el 2024 ha estat de 26.146
persones entre activitats, tallers, exposicions i peticions d'informacié.

Hem ateés al taulell a un total de 1.570 visitants, tot i que la presencialitat a ’hora de demanar
informacié s'ha vist reduida respecte a anys anterior, donat que la via d’accés principal a la
informacio i a la tramitacié es fa via web o via correu electronic.

Tanmateix, s’han contestat un total de 20.136 correus electronics durant el 2024, tenint en

compte les respostes donades als usuaris en relacio a peticions i inscripcions.
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1.4.2. Promocidisuport a projectes comunitaris
1.4.2.1. Residénciad’entitats

Dins d’aquest apartat cal destacar I'allotjament de diverses associacions de La Sagrera, les
entitats que formen part de la Federacié i d’altres que volen donar un servei des de la Torre, per
poder garantir la gestié ordinaria de l'entitat i el seu desenvolupament com a tal, i que basen la
seva activitat en les possibilitats del centre i el seu reglament intern. Aquesta cessié podra tenir
caracter puntual o estable i esta contra prestada amb activitats dins la programacié o en la
participacié dels membres de les entitats en les diferents modalitats de participacioé ciutadana
de I'equipament.
Les entitats residents a la Torre de La Sagrera durant el 2024 que formen part de la Federacié
Torre de La Sagrera son:

e Associacié de Veins i Veines de La Sagrera

e Drac, Diables i Gegants de La Sagrera

e Associacié Cultural i Gastrondmica Esquenes platejades

e Associacio Cultural i Recreativa Juguem

e Agrupament Escolta i Guia Pau Casals - Minyons Escoltes i Guies de Catalunya

e Associacio Juvenil La Sagrera Alternativa

e Associacio Social Andromines

e Cooperativa 30 Panxes

Al llarg de I'any aquestes entitats residents es troben de manera regular als despatxos on duen
a terme les reunions de la gestié de I'entitat. Pero també es facilita I'Gs intensiu dels espais

necessaris per alarealitzacié de les seves activitats.

ENTITAT ORGANITZADORA m USUARIES

AEiG Pau Casals 259 3836
Andromines 3 51
AVV La Sagrera 52 265
DDGS 93 319
Juguem ARC 119 1359
La Sagrera Alternativa 35 210
Esquenes Platejades 1 16
Fem Via 16 161
Cooperativa 30 panxes 41 610
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1.4.2.2. Cessio d’'espais d’interés comunitari

Com a entitat de gestié comunitaria, una de les linies d’actuacié de la Torre de la Sagrera es
posar a disposicio espais i infraestructures al veinat, grups, associacions i entitats sense anim de
lucre, amb criteris técnics, perque puguin portar a terme les seves activitats, sempre en funcié
de les possibilitats del centre i del seu reglament intern.
Un suport a mida per al desenvolupament de projectes i iniciatives que siguin d’especial interés
socioeducatiu, socioculturals i que sintonitzin amb les demandes i necessitats de la poblacio,
estimulant el treball conjunt i la cooperacio entre els diferents agents. Larelacié amb la
Federacio Torre de La Sagrera queda recollida a través d’'un conveni d’Us d’espais.

e Entitats enrégim de contraprestacio
Aquestes entitats fan Us dels espais de manera regular o puntual a canvi d’'una contraprestacio
en la programacio de I'equipament. Compten amb un horari i una sala concreta.

e Escolade Musica BCN Fusié

e LaSagreraenfemeni

e Entitats, serveis i col-lectius d'interés comunitari
Entitats, serveis i grups no formals que fan una tasca comunitaria al barri. Fan Us de manera
regular o puntual amb un horari i una sala concreta.

e Sindicat de I'habitatge de la Sagrera

e Procés comunitari Ala Sagrera Fem Via

e Sala Garcilaso, Espai Jove Garcilaso

e APC (Educadors/es de carrer)

e Serveis Socials de Garcilaso

o CAPLaSagrera

e Escola 30 Passos

e CEE Pont del Dragdé

e Serveis Educatius de Sant Andreu (Consorci d'Educacio de Barcelona)

TIPOLOGIA USOS USUARIES

Cessio d’espais amb contraprestacio 1.661

Cessio d’espais amb interés comunitari 7.430

TOTAL 2024 _ 9.091
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Al llarg del 2024 i respecte I'any anterior el total de demandes de cessié d’espai s’han triplicat
per part de d’associacions i entitats del barri, fet que demostra la necessitat de recursos i

espais als que han de fer front tots els equipaments.

1.4.2.3. Lloguer d’'espais
Com a part de la funcié comunitaria que realitza la Torre, aquesta ofereix la possibilitat de
llogar diferents espais a persones individuals, empreses i entitats quan fan actes tancats o de

pagament. Aquests usos estaran subjectes a pagament, seguint la normativa municipal.

TIPOLOGIA m USUARIES

Lloguers d’espais 2024 49 679

Amb motiu de la major ocupacié dels espais en demandes per part d’associacions i pels usos
propis de la Torre, la possibilitat de lloguer d'espais s’ha vist reduida en un 50%

aproximadament.

1.4.24. Raconsdetrobada
La Torre de La Sagrera disposa de diferents espais de lliure accés per a tot el veinat amb vocacié
de ser espais de relacio i socialitzacio; I'Espai relacional, El Raconet de la Torre i els espais
exteriors.
Aquests espais oberts faciliten la interrelacié entre les persones usuaries del centre tant pels

qui hi fan estada com pels que participen en alguna de les activitats.

Espai relacional

Aquesta sala, que es troba a la planta baixa, annexa al vestibul, ha estat equipada amb wifi
gratuit, taules i cadires que, en la seva activitat habitual, incita a poder treballar, fer deures,
realitzar algun apat, llegir o reunir-se. Es un espai obert en I'horari d'obertura del centre de
lliure accés, i que té prou capacitat per acollir diversos grups fent diferents activitats
paral-lelament, moltes families es reuneixen per a fer els deures o berenar just quan pleguen de
I'escola o fan activitats comunes o petites reunions.

Aquesta sala té altres funcions afegides: és un espai per a exposar de forma temporal projectes
tant propis com externs i tenir un punt d’intercanvi de llibres autogestionat i fruit de donacions
del veinat. També és el principal lloc de recollida selectiva de residus: bateries, capsules de la

cafetera, oli o petits electrodoméstics que sén portats a la deixalleria.
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El passat 2022 es va renovar el mobiliari per fer 'espai més atractiu i acollidor i ho hem notat en
forma de més persones assistents al dia a dia i moltes valoracions positives dient-nos que és un

espai amb molta personalitat i que encaixa molt amb l'estética arquitectonica de 'edifici.

El Raconet de La Torre. Espai obert de joc i relacio

El Raconet de la Torre és un espai comunitari per a families, descrit en I'apartat 1.3.4 d’aquesta
memoria.

Lhorari d’aquest curs, ha anat augmentant, tot i que, degut a la manca d’espais al barri, no hem
pogut obrir durant tot I'horari d'obertura de I'equipament. Lobjectiu a llarg plac és alliberar del

tot la sala d’'altres usos i poder disposar de I'espai del Raconet durant tot I'horari d'obertura.

Altres espais de relacié informal. El mirador de la Peronaii el pati

Lespai exterior annex a la Torre és un element més de dinamitzacio i trobada. El pati és un espai
habitat, viu i canviant. Els bancs, les jardineres, I'hort, els compostadors i la zona de joc fan que
sigui un raco6 agradable i adient per a passar I'estona o gaudir d’algunes de les activitats que s’hi
desenvolupen.

D’altra banda, la terrassa ha estat un punt de trobada del lleure del qual han gaudit infants i
joves de I'AEIG Pau Casals durant els seus dies de CAU i també s’ha pogut utilitzar per a portar a
terme tallers de salut i benestar. Aquesta terrassa ha patit un canvi aquest 2024 amb les taules

noves de I'hort i la pergola, fent de I'espai un lloc encara més acollidor.

14.2.5. Bancderecursos
La Torre de la Sagrera disposa d’'un cataleg de material disponible per a Us puntual de les
entitats del barri. En funcié de la tipologia de material aquest servei pot tenir associat un
diposit per cobrir possibles desperfectes en el material. Aquests recursos es poden consultar i

estan disponibles a través de la pagina web.

MATERIAL CEDIT USOS

Carpes
Chromebooks
Material de cuina
Material de so
Nevera

Projector

N A WO, 0 N

Taules
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Altres 5

1.4.3. Activitats socioculturals, formatives i de lleure

El model de gestié comunitaria de la Torre de La Sagrera es basa en la participacié ciutadana
per anar caminant cap a un projecte sociocultural amb dos vessants; per un costat generar
projectes comunitaris fruit de propostes veinals i necessitats reals i per l'altre la proposta
d’activitats i tallers de tota mena que fomentin la cultura de proximitat i que generin espais de
trobada entre els veins i veines enfortint aixi el grau de cohesié social de La Sagrera.

Tot i que els dos objectius es complementen i moltes vegades un és conseqiiéncia de l'altre, és
cert que la programacié cultural és proposada habitualment des de I'equip de treball que a
través d'enquestes al veinat i un treball en xarxa amb altres entitats i serveis municipals,

dissenya una proposta de programacié trimestral englobada en els seglients ambits:

- Tallers: programats partint de les necessitats del veinat del barri i que s’estructuren en
diferents propostes de lleure, d'educacié no formal, social i cultural i donen resposta a
les demandes de la ciutadania amb un doble objectiu: adquirir competéncies, habilitats i
coneixements i establir vincles entre les persones usuaries a través de la participacié en
les activitats, serveis i programes del casal per tal de generar convivéncia i solidaritat.
Aquestes activitats formatives i socioculturals s’han dut a terme per persones
voluntaries o per professionals.

- Confereéncies, xerrades, debats i tertulies: espais de didleg amb un eix transversal ja
sigui cultural, social, esportiu, educatiu o ambiental, de diferent format i amb la
interactuacié del public participant.

- Espectacles, actuacions i cicles socioculturals: produccions socioculturals de petit
format, d’acord amb les caracteristiques de I'espai, i relacionades amb la realitat
sociocultural del territori, classificades en format de cicle, mostra o actuacions puntuals.

- Exposicions; Les parets i els racons de la Torre de La Sagrera son miralls de I'activitat
sociocultural generada que es construeix col-lectivament dia darrere dia. Dins de la
programacio d’exposicions hi ha un perfil més divulgatiu i un altre més artistic, pero
sempre en consonancia amb aspectes que es volen treballar des de la Federacié Torre
de La Sagrera

- Altres: espais de trobada, festivitats i apats populars, activitats participatives...
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Durant el 2024 s’han realitzat un total de 239 activitats, de les quals un 63% han estat tallers
formatius, un 6% xerrades, un 5% exposicions, un 9% espectacles i concerts i un 13%
activitats participatives sota el concepte ‘altres activitats’.

Les activitats es programen de dilluns a dissabte, sigui quina sigui la seva tipologia. Tanmateix,
es prioritza que les activitats siguin en dies laborals.

En totes elles es busca una coheréncia amb el projecte pel que fa a cercar aliances amb el

territorii els principis i valors que hi ha darrere de cada accié.

Altres activitats
13,4%

Grups comunitaris

2,9%

Epectacles i concerts

9,2%

Exposicions
5,4%

Tallers

62,8%

Xerrades, conferéncies,

20,
,0/0

Percentatges del nombre d'activitats realitzades durant el 2024 segons tipologia

Al llarg de I'any han assistit un total de 6.362 persones que s’han beneficiat de les activitats
culturals puntuals (arts esceéniques, xerrades, concerts i activitats participatives), exposicions i

tallers.
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Altres activitats

0,
22,6% Tallers
29,2%
Grups comunitaris
1,7%
Xerrades,
Epectacles i 5.9%
18,8%
Exposicions
21,7%

Percentatges del nombre de participants a les activitats realitzades durant el 2024 segons tipologia

TIPOLOGIA D’ACTIVITAT NOMBRE D’ASSISTENTS

Xerrades, conferéncies, cineforums

Espectacles i concerts 1199
Altres activitats participatives 1438
Exposicions 1380
Tallers formatius 1859

TOTAL ASSISTENTS 2024 6.362 persones

1.4.3.1. Arts escéniques, xerrades, concerts
Dins de la programacié d’activitats de la Torre trobem un gruix d’activitats puntuals que
pretenen apropar la cultura, donar sortida a la creacié amateur i generar reflexié al voltant
d’una tematica.
La musica, les arts escéniques, les arts plastiques i les xerrades generen aquests espais de
trobada veinal molt ben valorats i especialment necessaris en un moment de crisi emocional.

Enguany s’han programat un total de 23 espectacles, 18 xerrades, i 36 activitats

participatives. Un total de 77 esdeveniments.

En aquesta tipologia d’actes hi han assistit un total de 3.013 persones.
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Espectaclesi concerts

m TiTOL ASSISTENTS

GENER
GENER
FEBRER
FEBRER
MARC
MARC
ABRIL
MAIG
JUNY
JUNY
JUNY
JUNY
JuLioL
JuLIoL
JuLIoL
JuLioL
JuLIoL
OCTUBRE
OCTUBRE

Contacontes Fanalet de reis

Parlour Games

Enterrament de la Sardina

Ruta Xarxa Poética

Martina Trementina

Teatre: “Al final és aixo”

La veritat de les princeses

Muntatge Catifa de Corpus

Catifa de Corpus

“Serrat, amics i coetanis”

Concert The Blind Rock Band

BCN fusié

Retrobaments - Seven Drunken Knights
Retrobaments - Sawa sawa grup
Retrobaments - Cleanstring
Retrobament - El persianas y los influencers muertos
Festa fide curs

Passejada per la lluna de la Sagrera

Festa de la Castanyada

NOVEMBRE Toc d'inici per la Festa Major

NOVEMBRE Concert Remor de mar

DESEMBRE Circuit de les joguines

TOTAL ESPECTACLES | CONCERTS 2024 1.199

Xerrades

30
25
45
30
50
30
68
20

100
68
60

120
30
15
35
40
40

130
70
115

“ TiTOL ASSISTENTS

FEBRER
FEBRER
MARG
ABRIL
MARC
ABRIL
MAIG
MAIG

Menopausiques. Parlem i destapem la menopausia
Pediatria i primers auxilis

“Joreivindico”

Xerrada informativa Casal d’'estiu

El son a lainfancia

Des del mirador de la Perona fem memoria
Xerrada presentacid rostres de la Sagrera

Presentacio del llibre “La Sagrera en Guerra”

80
80
15
18
28
2
65
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m TiTOL ASSISTENTS

JUNY De Navas al Torrent de la Guineu

OCTUBRE Fisiologia vegetal de les llavors i encreuament genétic. 4
OCTUBRE Les mines com a font d’amputacions 2
OCTUBRE Jano parlem de la mort, parlem-ne 3
NOVEMBRE Com funciona un equip de so 7

NOVEMBRE “Croniques del fang” Relats de la Sagrera 45

NOVEMBRE Horts urbans i agroecologia

TOTAL XERRADES 2024 -

Altres activitats participatives

_ TiTOL ASSISTENTS

GENER FemMarket a La Sagrera

FEBRER Torneig Red Cathedral 16
MARC 6¢e Aniversaride la Torre de la Sagrera 150
MARC Juguem en Femeni 23
ABRIL 50 Anys del Senyor dels anells 29
ABRIL Tornejos de jocs festes de primavera 13
ABRIL La Torre, tota una historia entorn el barri 17
MAIG Star Wars Day 17
MAIG Reivindicacions als horts. Taller amb materials reciclats 11
MAIG The big friki day 24
JUNY Trobada families Casal d’estiu 18
JUNY Juguem pel dia de l'orgull 32
JULIOL Casal d'estiu viu la cultura popular 61
JULIOL Creem un “gespetes” i juguem en familia 30
SETEMBRE Documental "La sed del Mundo" 11
SETEMBRE Creem un “gespetes” i juguem en familia 19
SETEMBRE Parking Day 100
OCTUBRE visita escola MDA Cultura popular 85
OCTUBRE De Casal a Casal participa del Sidral 55
OCTUBRE Torneig de Mindbug 9
NOVEMBRE Mostra d’entitats 60
NOVEMBRE Juguem! els divendres 24
NOVEMBRE Juguem! en Familia 13
NOVEMBRE Visites guiades a La Torre, tota una historia entorn La Sagrera 31
NOVEMBRE 1r Torneig de Heat 7
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NOVEMBRE 25é Torneig de Catan 28
NOVEMBRE Recorregut equipaments - La Sagrera fem via 35
NOVEMBRE 9¢é torneig de Magic, the Gathering 10
DESEMBRE Tarda de tradicions 125
DESEMBRE Tarda oberta de Rummi 20
DESEMBRE Fem cagar el tié 200
DESEMBRE Jocs de taula per a tota la familia 5

TOTAL ALTRES ACTIVITATS PARTICIPATIVES 2024 1.438

1.4.3.2. Exposicions

Al llarg de I'any es programen un reguitzell d’exposicions, mostres de treball o iniciatives tant
individuals com col-lectives que no deixen de ser un recull interactiu de la vinculacié de La
Sagrera amb el projecte comunitari esdevingut a I'equipament. Aquestes mostres poden ser
exposicions de caracter permanent o exposicions de curta durada.

Enguany, les exposicions han sigut molt variades i hem establert I'espai relacional com a lloc

habitual per a les exposicions.

Cal remarcar que un any més hem tingut I'exposicié d’'imatgeria Festiva de forma permanent

amb un total de 600 visitants al llarg de I'any.

En total, més enlla de I'exposicié permanent Imatgeria Festiva s’han exposat 13 exposicions al
llarg de I'any.
La mirada de I'Alba 150
Mostra de les Sardines dibuixades pels infants de La Sagrera 45
Juguem! En Femeni 35
Ciclicitat en gravats 45
400
80
200
100
55
125
35
30
80

TOTAL VISITANTS EXPOSICIONS 2024 1.380
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Exposicié permanent d’Imatgeria festiva

La Torre de La Sagrera, en el seu vessant com a Casa de la Festa, té exposades de manera
permanent i a la vista de tots els visitants els elements d’imatgeria festiva del barri: el T-Rex
Sagresaure, el Drac Volador, la Sagresaureta, la geganta Sagrerina i els seus capgrossos
Rocabruna i Rata, de manera que en horari d’'obertura ( a excepcio que no hi siguin per sortida)
s’exposen i es permet fotografiar-se amb ells. Totes les peces tenen una petita explicacié per a

donar a conéixer la seva historia, funcions i principals activitats.

Exposicions temporals

Aquest any s’han prioritzat totes aquelles exposicions que tinguessin relacié amb les
tematiques tractades a les comissions i col-laboracions amb altres entitats del barri i serveis de
ciutat.

Sempre que sigui possible, les exposicions aniran acompanyades d’activitats complementaries,
principalment de conferéncies al voltant de la tematica de I'exposicio.

Al llarg del 2024, l1a Torre de La Sagrera ha acollit les seglients 13 exposicions temporals:

e Lamiradadel’Alba
Vam descobrir la mostra artistica de I'Alba, veina de Sant Andreu. A través de les seves
il-lustracions, vam poder veure aquells petits moments quotidians de la vida que moltes
vegades ens passen desaparcebuts. A més, I'Alba va venir a explicar-nos tot el seu procés

creatiu i fonts d'inspiracio.

e Mostrade les sardines dibuixades
Vam portar a terme una activitat on la vella quaresma ens va explicar la tradicié de
I'enterrament de la Sardina en motiu del carnestoltes i vam realitzar un taller on vam pintar

sardines per penjar a I'Espai Relacional i tenir-les exposades.
o Exposicié Juguem! En Femeni
Exposicié de jocs de taula on les dones sén les protagonistes, ja sigui que els han creat, han fet

lail-lustracié o bé en sén les protagonistes.

e Ciclicitat en gravats
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Les estudiants del Cicle Superior de Gravat i estampacié de I'escola Llotja van dissenyar un
seguit de gravats per tal de representar la realitat del cicle menstrual d'inici a fii trenca mites i

tabus sobre el cicle.

e Mostrade Bésties
Una exposicié on vam poder veure de prop, la imatgeria festiva de diferents colles catalanes
d’'arreu del territori. Vam rebre moltes reserves de visita per part de diferents escoles de la

Sagrera, finalment ens van visitar un total de 400 infants.

e 20 anysde laSagrerina
Amb aquesta exposicid, hem pogut veure a través d’'un recull fotografic un repas de les dues
decades d’historia de la geganta Sagrerina del nostre barri, aixi com de la conformacio d’una

colla que li donés vida a cop de ball.

e Rostres de laSagrera, Visié de comunitat.
5 Equipament de la Sagrera, hem convidat a les nostres comunitats a enviar-nos una fotografia
de la cara de cadascu per tal de generar un fitxer popular de les expressions de les diferents
persones que en formen part. Uexposicié comunitaria resultant ha estat instal-lada a cadascun

dels equipaments, i ha comptat amb diversos actes i activitats associades.

e L'Oucom balla- versio Torre de la Sagrera
Aquest any vam tornar a gaudir de la nostra particular reinterpretacié de la font de I'ou com
balla al pati de la Torre. Va ser una reinterpretacido de més baix cost pero la gent estava

encantadai ens serveix per millorar la instal-lacié cada any.

e Histories quotidianes
Vam poder gaudir de diferents Histories quotidianes, ja sigui en forma de passejada per un
carrer qualsevol o de copes de vi, piles de llibres i lectures pendents. Que carrers i bodegons
tinguin un punt delirant, fantasios, estrany, tampoc té massa importancia... o si. Histories

quotidianes. Acrilics i collages.

e Parking Day
Mostra dels dibuixos realitzats pels infants de tercer de primaria de I'Escola 30 passos i I'Escola
Congrés Indians on mostren com imaginen una escola més verda, més sostenible i amb menys
fums. L'exposicioé forma part de totes les activitats que vam portar a terme en relacié al Parking
day.
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e Reivindicacions als horts. Gestio de I'aigua
Exposicié resultant dels diferents tallers de decoracions d’hort que es van fer durant el mes de
maig als horts del districte. Quins sén els usos prioritaris que se li esta donant a I'aigua en temps
de sequera? Una exposicio reivindicativa, que pretén valorar i posar en relleu la presa de
consciéncia sobre I'Gs i la gestié que fem de l'aigua, sobretot dins de situacié actual i la

importancia de mantenir vius aquests horts urbans comunitaris.

e 45 anys d’esbart I'Estel del Casal Parroquial del Crist Rei a la Sagrera
Lesbart I'estel ha complert 45 anys aquest 2024 i és per aixo que hem gaudit d’'una exposicio on
hem vist les fotografies de tots aquests anys i d’altres elements per celebrar entre tots i totes

aquesta fita.

e Calendarid'advent feminista
La comissié de Festivitats i tradicions de la Torre va preparar un calendari d'advent amb un nou
format. Del 1 al 24 de desembre cada dia vam destapar una nova casella on descobriem dones

de tots els ambits que viuen o han viscut a Barcelona.

14.3.3. Tallers

Els tallers son activitats formatives que es desenvolupen amb la voluntat d’aconseguir un
aprenentatge en la tematica tractada, perd en cap cas és un espai de professionalitzacio
formativa.
Loferta formativa neix de I'escolta i coneixement del territori i es distribueixen en els segiients
ambits tematics:

- Salutibenestar

- Infanciaifamilia

- Gastronomia

- Cultura popularitradicional

- Artiexpressié

- Habilitats i coneixement
El programa de tallers de la Torre es basa principalment en tallers que es desenvolupen al llarg
d’'un trimestre i que possibiliten als participants una millora en la mateéria en el transcurs de les
setmanes.
En total s’han programat un total de 147 tallers i se n’han realitzat 120.

Aix0 suposaun 82,31% de realitzacid, i un increment del 2.85% respecte a I'any anterior.
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Tot i haver consolidat ambits com el de salut i benestar, infancia i familia, i cultura popular,
s’han ofert nous tallers trimestrals dins aquests ambits, augmentant I'oferta ja existent, amb
propostes que ens han arribat dels mateixos usuaris i usuaries, o bé del veinat que ha passat per
la Torre.

Al llarg del 2024 hem apostat per canviar el format dels tallers en alguns ambits per poder
ampliar l'oferta, i la diversitat. Aixi doncs, al llarg de I'any s’ha augmentat el nombre de tallers en
els ambits de I'art i I'expressid, habilitats i coneixement i gastronomia, amb format puntual o

de poques sessions, que ha repercutit en un major éxit d’inscripcions.

Pel que fa al'assisténcia s’han inscrit un total de 1.492 persones de les 2.064 places ofertes.
Aixo ha suposat un increment de I'oferta en 161 noves places, i ha comportat un increment del

8,5% en noves inscripcions.

TALLERS TRIMESTRALS 2024 HIVERN PRIMAVERA TARDOR TOTALS

Nombre cursos proposats

Nombre cursos realitzats 35 36 49 121
Nombre places ofertades 634 647 783 2.064
Nombre de persones inscrites 1.492

Percentatge de tallers realitzats 81,4% 81,7 %

Tallers Tallers Sessions Sessions
AMBIT Places Usuaries
programats realitzats |programades| realitzades

ART | CREACIO
GASTRONOMIA 21 11 29 29 203 111
HABILITATS | CONEIXEMENTS 36 29 189 189 535 338
SALUT | BENESTAR 36 36 378 378 691 635
INFANCIA | FAMILIA 21 16 197 197 264 195
CULTURA POPULARI

12 12 124 124 126 107
TRADICIONAL

TOTAL TALLERS 2024 1068 1067 2.064 1.546

Hivern 2024

En el primer trimestre de I'any es van programar 43 tallers, 35 dels quals van ser realitzats.

Sessions Sessions
AMBIT Tallers Hivern 2023 Places Hores
programades |realitzades

Aprén a fer amigurumis
ART | CREACIO Patchwork hivern - Tarda 10 10 10 15 20
Iniciaci6 a lamaquina de cosir 10 0 10 0 0
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GASTRONOMIA

SALUTI
BENESTAR

HABILITATS |
CONEIXEMENTS

INFANCIA|
FAMILIA

CULTURA

Escriptura creativa

Introduccié a les puntes al coixi
Tortell de Reis

Pasta fresca. Pastaal'ou

Pasta fresca. Pasta de semola
Pasta fresca. Pasta afarcida
Estiraments

Power loga

loga vinyasa

Tai-Txi-Xuan

Txikung

loga suau

Hipopressius

GAC (Glutis, abdominals i cames)
Mindfulness

Hatha loga

Zumba

Entrenament de la memoria
Coffee and English

CaminArt - La Sagrera és cultura
Sortida al Parc Central Nou Barris i

Turé de La Peira
Taller d’iniciacio a l'ukelele

Remeis Naturals
Com fer els nostres productes de

neteja ecologics

Ruta pels mercats de Barcelona
Angles per viatjar pel moén
Club de lectura en anglés

Il Lliga de Rummi a la Torre
Estimulacié musical 1 (0-12m)
Estimulacié musical 2 (1-3 a)
Estimulacié musical 3 (1-3 a)
Estimulacié musical 4 (1-3 a)
Estimulacié musical 5 (4-6 a)
loga postpart amb nadons
Zumba en familia

Fanalet de Reis

Castanyoles

10
10

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

11

10

10
10
10
10
10
10

10

10

10
10

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
11
11

10

15
6
10
10
10
10
20
22
22
20
20
15
18
18
12
22
22
15
15
15

25
11
20

20
14
10
15
32
12
12
12
12
12
12
12
14
12
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10
10

20

22
19
22
17
19
20
12
19
21
15
15

28

17,5
20

10
12,5
12,5
12,5

10

10

10

10

15
12,5

10

10

10

20

10
15

15

10

10
10

10
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POPULAR | Apreén a tocar la grallaamb
TRADICIONAL Sagrellers 8 8 5 3 8
Toca la gralla amb Sagrellers 10 10 5 8 10

Balfolk Europeu

Tallers Tallers Sessions Sessions
AMBIT programats| realitzats | programades| realitzades Places Usuaries

ART | CREACIO 77,5

GASTRONOMIA 4 3 4 6 30 25
HABILITATS | CONEIXEMENTS 11 7 67 57 192 93
SALUT | BENESTAR 11 11 110 110 211 199
INFANCIA | FAMILIA 8 6 70 51 108 41

CULTURA POPULAR | TRADICIONAL

T O N I N

Primavera 2024

En el segon trimestre de I'any es van programar 47 tallers, i 36 van ser realitzats.

Sessions Sessions
AMBIT Tallers primavera 2023 programades | realitzades | Places | Usuaries | Hores

Patchwork Primavera

T e e Escriptura creativa 10 10 10 6 17,5
Aprén a fer amigurumis 12 12 15 15 24
Iniciacié a les puntes al coixi 10 10 8 8 20
Fem Pa 4 0] 12 0 0
Taller d’onigiris 1 1 12 12 2
Confitures i melmelades 1 0] 12 0 0
Batch Cooking 3 0 12 0
Cocade Sant Joan 1 0] 12 0
GASTRONOMIA  De I'hort ala taula.
Receptes amb ceba 1 1 12 5 25
De I'hort a la taula.
Receptes amb bledes 1 0 12 0 0
De I'hort a la taula.
Jardi comestible 1 0] 12 0 0
Estiraments 9 9 19 19
Power loga 9 9 22 10 11,25
SALUTI loga vinyasa 9 9 22 24 11,25
BENESTAR Tai-Txi-Xuan 10 10 20 17 12,5
Pilates 11 11 15 9 11
Txikung 11 11 22 23 11
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loga suau 11 11 16 17 11
Hipopressius 11 11 19 19 11
GAC (Glutis, abdominals i cames) 11 11 22 22 11
Mindfulness 11 11 12 12 16,5
Hatha ioga 11 11 22 17 13,75
Zumba 11 11 22 23 11
Entrenament de la memoria 10 10 15 15 10
Coffee and English 12 12 15 11 2
CaminArt - La Sagrera és cultura 10 10 15 7 20
Punt de Ilibre amb quilling per Sant
Jordi 1 1 11 11 2
Agullarosa de Sant Jordi de ganxet 1 1 14 14 1,5
Taller d'estampacio botanica 1 1 16 16 1,5
HABILITATS| Descobreix el lettering en familia 1 0 12 0 0
AR Lettering. Iniciacié ala lletra
dibuixada 1 1 15 15
Remeis i plantes catalanes 3 0 15 0 0
Fem Compost 1 1 15 10
Taller d'iniciacié a I'Ukelele 10 10 11 6 10
Angles per viatjar pel moén 11 0 10 0 0
Preparem I'hort per l'estiu 1 1 15 5 1,5
Estimulacié musical 1 (0-12m) 10 10 12 7 10
Estimulacié musical 2 (1-3 a) 10 0] 12 0 0
INFANCIA | Estimulacio musical 3 (1-3 a) 10 10 12 11 10
FAMILIA Estimulaciéo musical 4 (1-3 a) 10 10 12 12 10
Estimulacié musical 5 (4-6 a) 10 0 12 0 0
loga potspart amb nadons 10 10 12 6 10
Castanyoles 12 12 12 11 12
CULTURA Apren a tocar la grallaamb
POPULARI Sagrellers 12 12 6 5 12
TRADICIONAL  Toca la gralla amb Sagrellers 12 12 6 6 12

Balfolk Europeu

Tallers Tallers Sessions Sessions
AMBIT Places | Usuaries
programats | realitzats | programades | realitzades

ART | CREACIO

GASTRONOMIA 8 2 13 2 70 17

HABILITATS | CONEIXEMENTS 13 10 63 48 179 110
SALUT | BENESTAR 12 12 125 125 238 212
INFANCIA | FAMILIA 6 4 60 40 72 36

CULTURA POPULAR | 4 4 46 46 44 37
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TRADICIONAL

Tardor 2024

En el darrer trimestre de I'any es van programar 57 tallers, dels quals 49 van ser realitzats.

Sessions Sessions
AMBIT Tallers tardor 2024 programades| realitzades | Places

Iniciacié a les puntes al coixi

Escriptura Creativa 10 10 10 8 17,5
Apreén a fer amigurumis 12 12 10 8 24
Patchwork de Tardor 12 12 10 12 24
Bricolatge 1 1 15 15 2,5
Iniciaci6 al lettering. Lletres i
4 4 14 9 4
colors
" Lettering. Preparem el Nadal 4 0 14 0 0
ART | CREACIO
Estampacio de samarretes 1 1 15 14
Corones d'aquarel.les amb
1 0 14 0 1,5
missatges en lettering
Decoracié nadalenca amb
1 0 10 0 0
‘vermuteo’
Postals de Nadal amb lettering 1 1 14 14 1,5
Decoracié de Nadal amb menys
1 1 14 6 2,5
residus
Taller de curar olives 1 1 15 18 2,5
Tradicions a taula - Panellets 1 1 12 6 2,5
Cuina de tardor vegana 4 0 12 0 0
Fem Pa 1 1 10 13 4
GASTRONOMIA Hummus i cremes 1 1 12 15 3
Alimentacio pel cicle menstrual 2 0 12 0
Entrantsi taules de Festa 1 0 10 0
Decoracio de galetes de Nadal
1 1 10 7 2,5
amb sucre
Tradicions a taula - Tortell de Reis 1 1 10 7 2
Estiraments 11 11 19 19 11
loga Vinyasa 11 11 22 24 13,75
Power loga 11 11 22 9 13,75
Hathaioga 11 11 22 15 13,75
SALUT | BENESTAR
Zumba 11 11 22 23 11
Tai-txi-txuan 11 11 20 14 13,75
Mindfulness 11 11 12 12 16,5
loga Suau 11 11 15 16 11
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Pilates 11 11 15 11 11
Ballaitonifica't 11 11 15 18 11
Hipopressius 11 11 19 20 11
GAC (Glutis, abdominals i cames) 11 11 19 20 11
Txikung 11 11 20 23 11
Entrenament de la memoria - Creu
10 10 15 15 10
Roja
Taller d'iniciacio a I'Ukelele adult 10 10 5 2 10
Taller d'iniciacié a I'Ukelele infantil 10 10 5 2 10
CaminArt 10 10 15 8 20
Coffee and english 9 9 15 13 9
HABILITATS | Iniciem-nos en I'astronomia 4 4 12 10 6
CONEIXEMENTS Bricolatge 1 1 12 15 2
Embolcalls d'entrepa sostenibles 1 0 12 0 0
Sortida a Sant Marti de Provencals 1 1 25 30 4
Kit basic de cosmética 1 1 12 7 3
Equinocci de tardor i observacié
1 1 12 9 2
del sol amb telescopi
Tarda oberta de Rummi 1 1 24 24 1,5
Estimulacié musical 1 (0-12
11 11 12 7 11
mesos)
Estimulacié musical 2 (0-12
11 11 12 12 11
. . mesos)
INFANCIA | FAMILIA ) . )
Estimulacio musical 3 (1-3 anys) 11 11 12 12 11
Estimulacié musical 4 (1-3 anys) 11 11 12 12 11
loga postpart amb nadons 11 11 12 10 11
loga per embarassades 11 0 12 0 0
Castanyoles 11 11 12 7 14
Aprén atocar la grallaamb
CULTURA POPULARI 9 9 5 1 7
Sagrellers
TRADICIONAL
Toca la gralla amb Sagrellers 9 9 5 4 5

Balfolk Europeu

Tallers Tallers Sessions Sessions
AMBIT programats | realitzats | programades | realitzades Places Usuaries

ART | CREACIO

GASTRONOMIA 9 6 13 6 103 66

HABILITATS | CONEIXEMENTS 12 11 59 58 164 135
SALUT | BENESTAR 13 13 143 143 242 224
INFANCIA | FAMILIA 7 6 67 67 84 64

CULTURA POPULAR | 4 4 40 40 42 35
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TRADICIONAL

I N O I N

Tallers puntuals

Dins de la programacio trimestral de cursos i tallers hem realitzats tallers d’una sola sessio, per
tal de poder fer tastet d’activitats diferents, sobretot en I'ambit de la gastronomia i de la
sostenibilitat ambiental, on hem observat que tenen més assisténcia els tallers puntuals de que

els tallers amb més sessions.

Aquest any 2024 s’han programat un total de 40 accions puntuals al llarg dels tres trimestres,
dividits en tres programes diferents, Hivern, Primavera i Tardor, dels quals se’n van dur a terme

29 tallers.

Talleristes, entitats i la Sagrera
Aquest 2024 s’ha seguit treballant per forjar una proposta vinculada amb I'entorn, aixi és com
s’ha intentat prioritzar que les persones o col-lectius responsables de dur a terme les activitats
estiguessin vinculades al territori, és a dir prioritzant en primer lloc el veinat de La Sagrera.
Aixi mateix, hem volgut col-laborar intensament amb associacions o grups formats del barri de
La Sagrera, en alguns casos també s’ha ampliat al radi, amb tallers realitzats per entitats del
districte:

e Associacié Cultural i Recreativa Juguem

e Departament d’Ecologia Urbana de 'Ajuntament de Barcelona

e Cooperativa 30 panxes

o Drac, Diablesi Gegants de La Sagrera

e Aula Ambiental Sant Andreu

o CAP LaSagrera

e SAAC altres comercos del barri

e ZeroWaste BCN

e Cosmeticade Trincheras

e Cercle Zero

e Consorcide normalitzacié linglistica de la Sagrera

1.4.3.4. Espais d’aprenentatge comunitari
Els grups d’aprenentatge comunitari, han augmentat tant en nombre de grups com en nombre

de participants. Un any més hem fet la inscripcié oberta a inici de curs per tal d’obrir la
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participacié a totes les persones per igual. Dels grups comunitaris, ens fa especial il-lusié el fet
que participin activament de la governanca venint de forma regular a les comissions gestores

de l'equipament.

Durant el 2024 han estat programats i per tan acollits per la Torre els seglients grups

d’aprenentatge comunitari:

Grup de Patchwork comunitari

Aquest grup esta format per persones que volen compartir aquesta técnica de reciclatge de
retalls de roba, i ja no necessiten l'ajuda del taller guiat. Durant aquest 2024, el grup de
Patchwork comunitari ha tingut forca regularitat. Al llarg d’aquest any, aquest grup ha complert
tot I'aforament de la sala. i ha sigut un dels tallers on les persones participants s’han apuntat al
setembre. Han donat un cop de ma en la decoracié nadalenca i també han acollit a persones

noves per la setmana del sidral.

Quilling. Filigranes de paper
Aquest grup creat a partir d’'un interés comu en la técnica del Quilling, ha seguit molt actiu al
llarg d’aquest 2024 i s’ha trobat de forma setmanal. Han participat portant a terme I'exposicié

de decoracié de Nadal.

Divendres de Sardanes

El grup de sardanes, S’ha trobat gairebé cada divendres a la tarda i ha seguit creixent i ballant.

Espai de conversa en anglés

El grup de conversa en anglés ha seguit trobant-se amb I'objectiu de conversar i millorar el seu
anglés d’'una manera més distesa. La participacié en aquest grup ha sigut molt canviant, molta
gent participa durant una época i marxa i d’altres es queden. Valorem molt positivament

aquesta rotacid i aquest compartir el lideratge que s’ha creat.

Club de lectura
Al llarg d’aquest any, el grup de lectura s’ha consolidat i conta amb unes 15 persones de mitjana.
Valorem molt positivament el fet que és un dels grups que participa també a la comissid

gestora.

Grup comunitari d’amigurumis
Aquest grup de nova creacio, ha anat creixent fins a omplir I'aforament.
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1.5. COMUNICACIO

La comunicacié del projecte de la Torre de la Sagrera queda diferenciat entre la difusioé en
paper, pensada per un public dedat avancada, aixi com per persones arrelades al teixit
associatiu i la difusié per xarxes socials, web o correu electronic, que cerca arribar a un public

més juvenil o més familiaritzat amb les noves tecnologies.

El 2021 es va establir una imatge corporativa propia i aquesta diferenciacioé que a dia d’avui
resulta eficac i ens permet transmetre al public les activitats i tallers que dinamitzem, aixi com
mantenir actualitzades de novetats a les persones que tenen una vinculacié amb el barri o amb
I'equipament concretament. En aquest sentit, ens és util agrupar tematicament alld que es
deriva de la nostra accié i treball a través d’elements grafics i un disseny diferenciat per a cada
linia de treball. Tallers, activitats, xerrades, cicles, s'encabeixen en una mateixa linia estética,
perd amb elements grafics propis que permeten a l'usuari identificar rapidament de qué es

tracta.

Apostem per fer Us dels suports en paper, per tal de poder encabir tots aquells usuaris que no
estan mediaticament alfabetitzats, pero també considerem profundament important treballar
per optimitzar al maxim els nostres suports digitals, tant per una millor transmissié de la
informacié com per un millor funcionament intern, que permeti agilitzar els ritmes de treball.
N’és exemple l'elevat Us d’'Instagram, concretament d’stories, per tal de poder difondre
rapidament un missatge entre els nostres seguidors, perd no de manera unilateral, siné cercant
la interaccid -resoldre dubtes o preguntes, interaccionar, difondre...- o la voluntat de traslladar
en la seva majoria les inscripcions al format online, una iniciativa que varem comencar a aplicar

el 2022 i que actualment ens continua resultant molt util.

1.5.1. Comunicacié virtual

La comunicacio virtual és un factor clau a I'hora de fer arribar el projecte de la Torre de la
Sagrera i de les entitats que la conformen a la resta del veinat. La comunicacié virtual ens
permet generar un canal bilateral, on difonem les nostres activitats, exposicions, tallers i
informacions, perd també on rebem la opinid, comentaris i feedback dels usuaris, tant de
manera directa, a través de les seves interaccions, com indirecta, a través de les dades

analitiques que ens brinden les diverses xarxes socials i espai web.
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XARXES SOCIALS

Sén, en especial, les xarxes socials, les que ens permeten que el projecte de la Torre es
democratitzi al maxim a través d’Internet. Es a través d’aquestes que aconseguim fer-nos resso
d’allo en el que treballem i treballen les entitats de la Federacié de la Torre de la Sagrera, pero
també per mantenir un contacte estret amb el que succeeix al barri, als usuaris i a la resta
d’equipaments. En definitiva, les xarxes socials ens permeten fer un pas més per treballar de
manera comunitaria.

Actualment tenim preséncia a Facebook, Instagram i Twitter amb assiduitat, difonent la nostra
programacio i objectius a través d’aquestes.

Malgrat tot, aquest 2024 hem tingut daltavalls en I'Gs de les xarxes socials amb motiu dels

canvis de personal i el fet de no tenir una persona alliberada que s'ocupi de la comunicacié.

e Facebook
En aquesta xarxa social tenim un perfil d’'usuari, que compta amb 1871 seguidors, 11 més que
I’any passat.
Enguany les publicacions han estat puntuals, perqué hem prioritzat altres xarxes. El volum més
important ha estat cap al desembre amb I'atencié especial a les activitats de Nadal i les portes
obertes al refugi antiaeri.
Les publicacions amb més interaccié i abast sén aquelles que presenten informacions
esperades, com la presentacié dels tallers nous trimestralment, la programacié especifica de
Nadal o diades concretes (per exemple, I'aniversari de la Torre de la Sagrera).

En la seva majoria, les publicacions han estat les provinent del perfil d’Instagram.

A trets generals, hem baixat lleugerament I'abast de les publicacions pero s’han augmentat molt
les visites i la interaccié amb el contingut.
A nivell de perfil d’audiéncia, el 63,50% és public femeni i el 36,50% és public masculi.

Ledat majoritaria és d'entre 45 i 50 anys.

407 52 988 35

2024 6919
Diferéncia respecte el 2023 117,3% 1206% 1 372,7% 137,8% 120,5%
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En les seglients grafiques es pot veure I'evolucio al llarg de I'any.

Dades extretes de Meta Business Suit
Periode: 1 de gener 2024 - 31 de desembre 2025

Abast

6919 ¢ 173%

600
400

200

1 ene. 10 abr. 19 jul. 27 oct.

Interaccions amb el contingut

407 T 206 %

20

1 ene. 10 abr. 19 jul. 27 oct.

Clics al'enllag

5 2 T 3727 %
30
20

10

1 ene. 10 abr. 19 jul. 27 oct.
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Visites

9 88 T 378%
30

20

1 ene. 10 abr. 19 jul. 27 oct.

Seguidors/es

35 + 205 %
2
1
0
1 ene. 10 abr. 19 jul. 27 oct.
e X

X, antiga Twitter, és una xarxa social en la que publiquem un contingut més concret que a la
resta de canals, a banda, ens permet una gran interaccié amb les eines de retuitar i citar tuits.

Tot i aixi, aquest 2024 no s’ha utilitzat aquest canal i probablement acabi desapareixent.

e Instagram
A Instagram comptem amb una comunitat de 2.454 persones, 11 més que l'any passat. En
aquest any hem fet un total de 934 publicacions, el que suposa 820 publicacions més que I'any
passat. Instagram ha esdevingut la principal xarxa social de comunicacié de l'equipament
durant el 2024.

Instagram és una xarxa social que ens permet difondre la nostra programacié i noticies a un
public juvenil i adult, que esta familiaritzat amb les xarxes socials. Es un mitja Gtil i rapid que
permet experimentar amb molts formats, tenint en compte que fem un gran Us dels stories, per
difondre per segona o tercera vegada aquelles publicacions que ja hem penjat al feed, o per
donar visibilitat i generar interaccié amb les entitats de la Torre de la Sagrera i d'altres

equipaments del barri.
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A Instagram apliquem la mateixa linia grafica que al web i a la resta de xarxes socials. Generem i

editem el contingut per xarxes socials, amb els tamanys especifics que requereixen els diversos

formats.
I
2024 12.000 1.787 3.481
Diferéncia respecte el 2023  1119,5% 1 100% 1 4950 % 139,6%

En les seglients grafiques es pot veure I'evolucié al llarg de I'any.

Dades extretes de Meta Business Suit
Periode: 1 de gener 2024 - 31 de desembre 2025

Abast
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Visites

3487 + 5%

1ene. 10 abr. 19 jul. 27 oct.

0
17 abr. 27 jun. 4 oct. 1 dic.

e Correu electronic
S’han rebut, durant el 2024, un total de 12.815 correus electronics. La major part dels correus
en referéncia a informacio relacionada amb lloguers, sessions d'espais i visita al refugi antiaeri,
seguit de demandes d’informacié relacionades amb els tallers o activitats proposades i en

tercer lloc, de resolucié de dubtes i de les inscripcions al Casal d’estiu.

e Paginaweb
La pagina web és un dels eixos del projecte de la Torre a I’hora de compartir virtualment la
nostra tasca i programacié, en moltes ocasions, el que difonem a les xarxes socials ha estat
previament publicat al web, o es remet al web.
El web, no és només una eina de difusié sind que és el lloc on es troba el nostre projecte, els
espais dels que disposem, les activitats que fem, les possibles reserves o cessions de sales, el

nostre funcionament intern i indicacions per saber com participar de totes elles.

El web, també, és la principal via d’inscripcions a les activitats que es desenvolupen al Casal de
Barri. Al web, no només ens encarreguem de la difusié dels tallers i activitats siné també de la
inscripcio a les mateixes, incloent-hi el pagament online.

La gestio d'accés és senzilla i facilita I'activitat laboral de la Torre i la viabilitat i execucié del
projecte, ja que no només redueix la tasca d’informacio i recepcid, siné que també informatitza
les dades automaticament. Malgrat aix0, sent conscients de les barreres d’alfabetitzacié en que
es troben, en gran part, la poblacié més envellida, disposem d’inscripcions fisiques, per tal de
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poder cobrir les necessitats de tota la comunitat.

USUARIS |usuARrisNous|  SESSIONS

2019 7.790 7.517 15.360
2020 816 812 1004
2021 10.602 10.453 21.215
2022 14.000 13.781 26.460
2023

2024 13.585 13.463 24.880
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" LATORRE  GESTISCOMUNITARA  CASADELAFLSTA  TALLDES  ACTUSLITAT  WGEWDS  COWTACTE
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participa-hi!

CANVIEM ELS NOMS
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TORRE -y
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e
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Ceagantle o ek | 2 o -
transformac
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Domx o La T cie Ln Sayrrs Bam srgwet us peoch pericpaniy per cuvdar JORNADA DE RECERTA
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AGENDA DESTACADA

TORRE e
R & fv@o

La pagina principal del web s’ha treballat, des de I'experiéncia d’usuari. De dalt a baix compta

amb un menu amb les principals informacions que s’hi poden trobar i que a més a més és un clar
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reflex del projecte Torre de La Sagrera.

Un bloc d’'imatges que transcorren a mode de carroussel donen unes pinzellades visuals de
I'essencia de la Torre: gestié comunitaria, xarxa i participacié amb dibuixos inspirats en el propi
edifici, posant en relleu el seu valor patrimonial.

Li segueixen un bloc de noticies i un altre d’agenda destacada que serveix d’accés rapid a
l'actualitat.

Un ultim bloc d’'informacié que facilita el contacte, I'actualitat a xarxes socials i la subscripcio al

butlleti informatiu.

LATORRE  GESTIO COMUNITARIA  CASADELAFESTA  TALLERS  ACTUALITAT  AGENDA  CONTACTE  ACCES

L(Li{i€ DE LA SAGRERA

Espais Transparéncia

Banc de recursos

LA TORRE GESTIO COMUNITARIA CASA DE LA FESTA TALLERS ACTUALITAT AGENDA CONTACTE ACCES
TORR

La Federacié Projectes comunitaris

Com ens gestionem?

El mend desplegable és intuitiu i permet accedir rapidament a la informacié. S’ha volgut
destacar ‘gestid6 comunitaria’ i ‘Casa de la Festa’ com a elements definidors del projecte i,

recentment, el refugi antiaeri.

Usuaris actius @ Usuaris nous @ @ -

1.2k

1k

800

600

400

200

0
01 01 01 01
de d'abr. de doct.
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QUINES PAGINES | PANTALLES OBTENEN MES VISUALITZACIONS?

Usuaris nous per @ -
Grup de canals pri... ~
Visualitzacions per ® -
GRUP DE CANALS .. USUARIS NOUS o e
"""""""""" Titol de ta pagina i classe de la pantalla
Direct 6,6k TITOL DE LA PAGINA | CLASSE D... VISUALITZACIONS
Organic Search 57k Tallers - La Torre de La Sagrera 14k
Referral 586 La Torre de La Sagrera 12k
Organic Social 523 El meu compte - La Torre de La Sagr... 10k
Unassigned 1 Salut i benestar - La Torre de La Sag... 67k
Agenda - La Torre de La Sagrera 45k
Art i expressid - La Torre de La Saqr... 35k
Habilitats i coneixements - La Torre ... 32k

o Butlletiinformatiu
El butlleti informatiu és una eina de comunicacié mensual i trimestral, que fem servir per
arribar a tots els nostres subscriptors. N'enviem un cada mes, amb la programacio i
informacions més rellevants, un de trimestral per avisar de l'obertura de places dels nous tallers
trimestrals i dos de tematica especifica, un al periode de Nadal i I'altre al periode de vacances

(segons el calendari escolar).

Lds que se'n fa del butlleti esta pensat perqué no sigui pesat per als subscriptors, siné una eina
atil per als usuaris que jarealitzen o han realitzat alguna activitat a I'equipament i és també una

eina de fidelitzacié molt important per crear una comunitat amplia i constant creixement.

Actualment, tenim 2235 contactes, 2128 dels quals estan subscrits al butlleti informatiu.

El volum durant l'any ha anat creixent lentament, passant d’'una comunitat de 2024
subscriptors al gener, a un total de 2128 inscrits al butlleti en acabar I'any, que de manera
voluntaria han donat la seva autoritzacio per poder rebre’l i estar informats.

El seguiment de l'abast dels butlletins també ens facilita poder fer arribar aquestes
comunicacions de manera segmentada segons tematica/interessos dels usuaris, aixi com veure
quina és lainteraccio dels receptors en cada un dels enviaments.

La periodicitat s’estableix d'acord amb la sortida de la programacioé d’activitats mensual i la de

tallers trimestrals, a banda de les comunicacions puntuals que es considerin oportunes.
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Oberts Clics Hard Abuse Un-
DEIE] Publicacions Sends Oberts Clics .
total totals Bounce rate | subscribe
984 286 175

G 16/01 Gener alaTorre 2034 1426 2 0
G 31/01 Febrer alaTorre 2037 1378 957 187 126 1 0 2
E 23/02  VlAniversaridela 2033 1294 907 9 3 2 0 4
Torre de la Sagrera
MC 7/03 Marg ala Torre 2032 1340 911 224 140 1 0 1
A 4/04 Abril alaTorre 2054 1299 829 322 172 2 0 0
A 30/04 Maig alaTorre 2054 630 483 213 123 1 0 3
MG 27/05 Juny alaTorre 2058 1438 905 260 155 2 0 0
JN  27/06 JuliolaLaTorre 2076 1555 975 216 101 4 0 7
26/07 Programa Tardor 2075 1857 1011 826 411 2 0 3
JL 2024
S 4/09  Inscripcions Tardori 2071 2059 1089 682 351 1 0 6
activitats setembre
30/10 NovembrealaTorre 2082 769 550 449 184 1 0 2
29/11 Nadal 2024 2099 1554 964 354 164 5 0 5

S’han fet un total de 12 comunicacions via el Butlleti informatiu i hem aconseguit augmentar el

nombre de subscriptors en 104 des del principi de I'any.

e Google My Business
Google My Business és una eina que ens permet recopilar dades sobre els usuaris i visitants de
la Torre. Ens permet segmentar el nostre public, saber quines sén les demandes veinals, les
cerques, de manera més concreta i acurada i, per tant, definir millor com arribar a les persones i

acomplir les seves necessitats.
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@ Persones que han vist el teu perfil d'empresa Q, Cerques que han mostrat el teu perfil d'empresa als resultats
de cerca

Desglossament per plataforma i dispositiu

Plataforma i dispositius que han utilitzat els usuaris per trobar el teu Desglossament de cerques
Termes de cerca que han mostrat el teu perfil d'empresa als resultats de

perfil
cerca
® 3.952.48%
Google Maps (mobil) 1. torre de la sagrera, berenguer de palou, barcelona 487
2 fedadtie 2. torre 478

Cerca de Google (mbbil)

3. torre de la sagrera, carrer de berenguer de palou, barc.. 405

® 1125-14 %
Cerca de Google (ordinador)
4. llocs d'interés 106
® 406+-5%
Google Maps (ordinador) 5. torre de la sagrera 105

En aquestes estadistiques podem comprovar que la majoria de cerques que es fan de
I'equipament de la Torre de la Sagrera sén des del mobil, concretament cerques des de

I'aplicacié Google Maps.

En l'altra imatge comprovem quines sén les paraules més cercades en les que apareix com a
resultat el nostre equipament. Aquestes paraules, posteriorment, les fem servir al web i a les

xarxes socials per generar més flux d’usuaris i visitants.

Vistes les estadistiques anteriors, des de la Torre de La Sagrera creiem molt important
mantenir actualitzada tota la informacié de I'equipament que es pot cercar a través de Google,

per tal que la gent ens ubiqui, i pugui saber la tasca que fem.

e Agendes virtuals
Per tal d’arribar tant a I'administracié com a la ciutadania, generem llistes de distribucié
especifiques perqué arribin a tots aquells organismes que tenen la capacitat de difondre els
objectius i les accions que duem a terme a lI'equipament.
Aquestes llistes de distribucié estan segmentades per publics i s'adrecen a persones i entitats
especifiques aixi com a agendes de ciutat, entre d’altres, s'envia informacio periodica a I'agenda

municipal, a la de districte de Sant Andreu i a la de la Xarxa de casals de barri.
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e Pantalladerecepcié
Només entrar a la Torre, els visitants es troben amb dos monitors de plasma des d’on, a mode
de carrusel, poden veure les properes activitats que es realitzen a la Torre. La informacio se
segmenta per pantalla; una d’elles ofereix informacié exclusiva de les activitats presents i
futures organitzades per la Torre.
Una segona pantalla te com a objectiu esdevenir un canal de difusié de les entitats que formen

la Torre. Ja sigui informacio de caire més corporatiu o sobre les activitats que realitzen.

1.5.2. Comunicacio fisica

A 2

Programa d’activitats Gener 2024 Cartell AlaTorrei Vitrines
F Programa d’activitats Febrer 2024 Cartell A4 20 AlaTorreiVitrines
F Programa d’activitats Primavera 2024 Lona 1  AlexteriordelaTorre

A3 80gr. Digital,
F Programa d’activitats Primavera 2024 Programa de ma 300 Torre, BarriiDistricte
quadricromia

MC  Programa d’activitats Mar¢ 2024 Flyer Informatiu A5 50 TorredelaSagrera
A Programa d’activitats Abril 2024 Cartell A4 25 AlaTorreiVitrines
A Programa d’activitats Abril 2024 Flyer Informatiu A5 100 TorredelaSagrera
MG  Programa d’activitats Maig 2024 Cartell A4 25 AlaTorrei Vitrines
MG  Programa d’activitats Maig 2024 Flyer Informatiu A5 100 Torre de laSagrera
JN Programa d’activitats Juny 2024 Cartell A4 45  AlaTorrei Vitrines
JN Programa d’activitats Juny Flyer Informatiu A5 100 Torrede laSagrera
JL Programa d’activitats Tardor 2024 Lona 1  Alexterior delaTorre

A3 80gr. Digital,
JL Programa d’activitats Tardor 2024 Programa de ma 300 Torre, BarriiDistricte
quadricromia

JL Cicle retrobaments Poster A3 80gr. Digital 3  AlaTorreivitrines
JL Programa d’activitats Juliol 2024 Cartell A4 21 AlaTorrei Vitrines
S Programa d’activitats Setembre 2024 Cartell A4 36 AlaTorreiVitrines
(0] Programa d’activitats Octubre 2024 Cartell A4 27 TorredelaSagrera
(0] Programa d’activitats Octubre 2024 Poster A3 3  AlaTorreiVitrines
N Programa d’activitats Novembre 2024 Cartell A4 39 AlaTorreiVitrines
N Programa d’activitats Hivern 2025 Lona 1  Alexterior delaTorre
N Programa d’activitats Hivern 2024-2025 Programa sl 300 TorredelaSagreral
quadricromia Districte

Cicle Nadal Poster A3 3  AlaTorre iVitrines

D Programa d’activitats Nadal 2024 Flyer Informatiu A5 100 TorredelaSagrera
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Programa trimestral de cursosii tallers

A l'inici de cada periode d’inscripcions a cursos i tallers s’edita una peca de difusié en paper que
inclou l'oferta formativa dels trimestres d’hivern, primavera i tardor. En aquest document els
usuaris poden trobar la informacio relativa a tots els cursos i tallers proposats, aixi com els

detalls i condicions del procés d’inscripcié.

Programa mensual d’activitats

Cada mes editem i publiqguem uns cartells amb les activitats puntuals del mes: xerrades,
exposicions, tallers... Aquestes publicacions tenen una mateixa linia de disseny, editada
mensualment per nosaltres, que fa que el veinat pugui reconeixer a simple vista que correspon

alainformacié de la Torre de La Sagrera.

La informacid i el disseny d’aquesta publicacié mensual s’adapta també a diferents formats de
cartell: mida A4, A3 i A5, que complementen la difusié en els espais de la Torre. Els A3 i A4 han

estat exposats a les vitrines i a la Torre, i els A5 s’anaven imprimint a demanda.

1.6. LEQUIP HUMA

Lequip de treball ha patit canvis al llarg de I'any, I'abril de 2024 hi va haver un canvi en la figura
de la persona informadora amb tasques de comunicacié. La Marina Pardo va deixar el carrec i

va entrar en el seu lloc la Cristina Fernandez de la Reguera.

Lequip actual de la Torre de la Sagrera consta de les persones i carrecs seglients:

una persona amb tasques de coordinacié i geréncia, una persona amb tasques de dinamitzacio i
coordinacié de projectes comunitaris, una persona informadora amb funcions de programacio
de tallers i una persona informadora amb tasques de comunicacié. Totes elles a jornada

complerta.

NUM. DE HORES
CARREC PERSONES | SETMANALS

Direccié i geréncia 1 37,5
Dinamitzacié i coordinacio de projectes comunitaris 1 37,5
Informacié i programacio de tallers 1 37,5
Informacio i comunicacio 1 37,5
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Igualment, el Francesc Blanco, tecnic comunitari del projecte Fem Via va deixar el seu carrec el

juliol de 2024 i va ser substituit per la Patricia Rivera. El projecte Fem Via s’ha renovat per dos

anys més i continua gestionat per la Federacié Torre de la Sagrera, secretaria técnica i

adjudicataria de la subvencio pel Projecte de Dinamitzacié Comunitaria de la Sagrera.

1.7.

INDICADORS DE PARTICIPACIO

INDICADORS D'ACTIVITAT
DEL CASAL

TORRE DE LA SAGRERA

Ambit

Dimensions

Descripcio6 Indicador

T1

T2

T3

T4

TOTAL
ANY

Escolta

Pro-activitat

Assisténcia en representacio del
Casal

Nombre d’organs de participacio i
espais de trobada a nivell de barri,

districte i Ciutat.

16

11

15

50

Resposta

Activitats programades

Nombre total d’activitats
programades del Casal. (Tallers
puntuals i trimestrals, Exposicions,
Xerrades, Espectacles, concerts i

d'altres activitats)

72

90

12

106

280

Activitats en col-laboracio (%)
Activitats programades del Casal
que han estat coproduides o
produides en col-laboracié amb una

o0 varies entitats.

20,83%

18,89%

66,67%

24,53%

23,57%

Activitats propies (%)
Activitats del Casal de produccié

propia en el trimestre.

79,17%

81,11%

33,33%

75,47%

76,43%

Accessibilitat

Us per part
d’entitats, grups

i serveis

Cessio d'espais
Nombre de demandes de cessié
d’espais rebudes amb

contraprestacié i sense.

27

Pluralitat
d’oferta
(Percentatge

diferenciant

(%) de cursos i tallers realitzats

80%

75%

33,3%

82,7%

78,8%

(%) de xerrades, conferéncies i

83,33%

66,67%

100%

83,33%
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programat amb [cineforums realitzades
realitzat de cada|(%) exposicions realitzades 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
tipus d’activitat) |(%)espectacles realitzats (teatre,
. 100% | 100% | 100% |83,33%|95,65%
dansa, musica, concerts...)
(%) d'altres activitats dutes aterme| 80% |88,89%| 100% |88,24% |88,89%
Nombre Total de persones que han
o o 1539 | 2100 | 519 | 2094 | 6252
participat en totes les activitats
Participacio organitzativa
. Nombre de persones diferents que
Auto-organitzac .
» . han participat alguna vegada en 24 21 19 21 85
i6 usuaris ) . o
tasques d'organitzacié d'activitats
programades pel Casal.
Activitats amb metodologia
Metodologia comunitaria
o 7 7 3 8 25
Autonomia  |comunitaria Nombre d'activitats del Casal fetes
amb metodologia comunitaria.
Incorporacié
d’'usuaris i
. Gesti6 del Casal
projectes als )
. Nombre de persones diferents que 16 15 13 18 62
espais de presa o N
han participat en la gesti6 del Casal
de decisions del
casal
2. MEMORIA ECONOMICA 2024

El 2024 ha continuat amb la tendéncia dels anys anteriors post-pandémia. El creixement

d’activitats, any rere any, és ja una realitat i evidencia el bon moment en el que es troba el

projecte, reforcat per la recent incorporacié del refugi antiaeri, que sense dubte donara una

nova empenta, obrint tot un ventall de possibilitats.

Durant el periode nadalenc es van iniciar les visites guiades al refugi tot i que en aquesta

primera fase han estat gratuites. Per tant, a nivell econdmic es veu reflectida una despesa,

inclosa a la partida d“Espectacles i altres activitats’ que inclou el disseny dels guions de les

visites, les visites guiades i 'acondicionament del web perd encara no hi ha hagut un retorn

economic, que vindra el 2025 amb l'inici del servei de visites regular.

Lambit de tresoreria s’ha desenvolupat de la segiient manera:
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Aportacio institucional. Subvencions Aj BCN -

Districte Sant Andreu 132.268,51€ 71,38 %
Inscripcions tallers trimestrals 46.705,76 € 2521%
Espectacles i altres activitats 816,14 € 0,44 %
Lloguer d’espais i material 5.459,43€ 2,95%

Altres ingressos

(vending, etc) 50,41€ 0,03 %

Total ingressos 2024 185.300,25 € 100,00%

A mode de resum:
e Eltotal d’ingressos del 2024 ha estat de 185.300,25 €
e <o d’ingressos totals del 2024 del 14,16% respecte al 2023
e EI71,38% dels ingressos corresponen a les subvencions de ’Ajuntament de
Barcelona, quan el 2023 erael 75,33%.
e EIl 28,63 % restant prové de recursos d’autofinancament del mateix projecte: lloguer
d’espais i material, activitats i vending. El 2022 representaven el 24,66 %.

e o d’ingressos propis del 32,43 %, seguint la tendéncia a I'alca dels anys anteriors

Tal com s’esperava, la principal font d'ingressos segueix sent I'aportacié anual de 'Ajuntament
de Barcelona al projecte, que ha suposat el 71,38 % dels ingressos. Cal destacar 'augment
d’ingressos propis en concepte d’activitats (25,65% del total), lloguer d’espais (2,95% del total) i
vending (0,03%). Aquest fet ha suposat un augment d’'ingressos propis del 32,43% respecte

I'any passat, continuant la tendéncia a I'alca dels darrers anys.

% Respecte del
Despeses Total
total

Persones 120.319,99 € 64,93 %
Tallers trimestrals 25.655,52€ 13,85%
Espectaclesi altres activitats 10.779,23 € 582%
Comunicacié 8.154,92 € 4.4 %
Material fungible 2.927,13€ 1,58 %
Serveis generals 14.967,76 € 8,08 %
Manteniment i inversions 2.500,18 € 1,35%

Total despeses 2024 185.304,73 € 100,00 %
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Tal com estava previst, la partida amb més cost, que ha suposat el 64,93 % del total de les
despeses, ha estat la de persones. Aquesta ha patit una lleugera reduccio respecte I'any passat
per I'estabilitzacié de personal, a diferéncia de I'any passat que hi va haver diferents rotacions
amb els conseqlients costos econdmics.

Pel que fa a les activitats, la despesa suma un total de 36.434,75 € i representa el 19,67% del
pressupost total. En aquesta partida s’inclouen el tallers trimestrals, que representa la segona
partida amb més cost, un 13,85% del pressupost i els espectacle i activitats puntuals, amb un
5,82%. Aquesta partida ha patit un gran increment respecte I'any passat del 73,09 %, amb
motiu de l'augment de l'oferta de tallers puntuals, una aposta que complementa els tallers
trimestrals i serveixen per atraure a un ventall més ampli de persones sense la vinculacié que
implica un taller trimestral. Igualment, els espectacles també s’han incrementat, sobretot
aquells relacionats amb la cultura popular.

Altres augments importants han estat el de comunicacié amb motiu del canvi de les plaques de
senyalitzacio dels espais de I'equipament.

A nivell de d’inversions, aquestes han anat adrecades a I'acondicionament dela sala-taller per

rebre les visites escolars del refugi antiaeri.

Relacio del total d’inversions

Mobiliari sala-taller refugi 1.971,75€

TOTAL 2024 1.971,75 €
Resultat de I'exercici 2024

Ingressos 185.300,25 €
Despeses 185.304,73 €

RESULTAT 2024 -4,48 €

El resultat final de I'exercici 2024 és de 4,48 euros negatius.
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